UCHWAELA NR XXXVIII/554/2013
RADY MIEJSKIEJ W NIDZICY

z dnia 31 pazdziernika 2013 r.

w sprawie: okre§lenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i innych uzaleznien na 2014 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( tekst
jednolity Dz. U. z 2013 r., poz. 594 ze zmianami ), art. 41, ust. 1i 2, ust. S Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. 22012 r., poz. 1356 tekst
jednolity ze zmianami ) oraz art. 10, ust. 3 Ustawy z29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii / Dz. U.
z2012 r., poz. 124 ze zmianami / Rada Miejska w Nidzicy uchwala co nastepuje :

§ 1. Przyjmuje Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych i innych
uzaleznien dla Gminy Nidzica na 2014 rok, ktory stanowi zatacznik Nr 1 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Nidzicy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia i podlega ogloszeniu

Przewodniczacy Rady

Miejskiej
% \170%.0'—(%/

Marek Kierzkowski
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GMINNY PROGRAM
Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i innych uzaleznien
dla Gminy Nidzica na 2014 rok .

I. WSTEP

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26.10.1982 roku / z
pozniejszymi zmianami / w art. 4 ust. 1 stanowi, ze “ prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktykq i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy”. Realizacja tych zadan
prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,
uchwalanego corocznie przez Rade Gminy”.

/ Art. 4.2. w/w ustawy /. Realizacja Programu prowadzona jest réwniez zgodnie z ustawa z 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. Nr 180 poz. 1493 ze zm.).

Przedstawiany program jest kontynuacja zadan i kierunkéw zawartych w gminnych programach w
latach poprzednich. W znacznej mierze uzupetniono go o do§wiadczenia zdobyte w ciagu tych lat. Wskazuja
one, ze nalezy kontynuowa¢ rozpoczgte juz dziatania, jednoczesnie wprowadza¢ nowe elementy uwzgledniajac
problematyke przemocy w rodzinie, zwiazanej z naduzywaniem alkoholu oraz systemowe i state prowadzenie
nowoczesne] profilaktyki dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

II. DIAGNOZA

Alkohol pije 85,5% dorostych Polakéw (wg. badarn TNS OBOP z 2012 r.). 900 tys. to osoby uzaleznione oraz
ponad 2 min oséb pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie (dane PARPA). Bardzo niepokojacym
zjawiskiem wskazujacym tendencjg wzrostowa jest uzywanie i naduzywanie alkoholu przez dzieci i mlodziez.
Wiek inicjacji alkoholowej obniza si¢ i dotyczy juz 10-12 — latkéw. Ok. 40% dzieci byto $wiadkami bardzo
przykrych sytuacji rodzinnych wywotanych przez alkohol, ktére zostaja na dtugo w pamigci. Wedhig danych
MOPS  na dzien 16.09.2013 r. w 140 $rodowiskach wystepuja problemy alkoholowe, w ktérych jest 302
dzieci, z tego 53 osoby to ofiary przemocy. 155 os6b wymaga specjalistycznego wsparcia / w tym 97 oséb
skorzystalo lub korzysta z pomocy fachowcow ( terapeutéw ). W roku 2012 wg, danych KPP w Nidzicy
zatrzymano 95 0s6b do wytrzezwienia (w tym 22 to osoby nieletnie).

1. STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jako jeden z podmiotéw  (obok
Prokuratury) ma ustawowe prawo kierowania wnioskow do Sadu o objecie leczeniem odwykowym. W Nidzicy
do 16.09.2013 roku do GK RPA wplynety 37 wnioski o leczenie przymusowe. W 2012 roku w analogicznym
okresie byly 47 wnioski.
Opinie bieglych czy dana osoba kierowana na leczenie jest uzalezniona uzyskato 31 oséb.
Od stycznia 2005 r. na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia opini¢ w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu wydaja — biegly z zakresu psychiatrii i psychologii.

IV. STAN ZASOBOW W ZAKRESIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W Nidzicy funkcjonuje Niepubliczny ZOZ - Przychodnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i
Wspotuzaleznien przy ul. Kolejowej 27. Ma zawarty kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Zatrudnia 4
osoby. Poradnia pracuje od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 19.00.
W Gminie Nidzica sg 3 $wietlice socjoterapeutyczne i 12 $wietlic $rodowiskowych. Petnia one funkcje
wychowawczo — edukacyjna. Nastawione sa na rozw6j oraz dzialalno$é na rzecz $rodowiska lokalnego.
Grupy samopomocowe. Klub Abstynenta i AA korzystaja z pomieszczen przy ul. Konopnickiej 11. W ramach
wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi organizowane sa wspélnie imprezy integracyjne ( wyjazdy,
mitingi ).
V. CELE PROGRAMU
Celami programu sa:
1/ Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych.
2/ Zmniejszanie rozmiaréw probleméw aktualnie wystepujacych.
3/ Zwigkszanie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.
4/ Dziatalnos¢ informacyjno — edukacyjna
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VI. ZADANIA
Zadanie 1 Zwigkszenie dostgpnosci pomocy specjalistycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i innych
uzywek oraz dla rodzin tych oséb:
- dofinansowanie szkoleni 0s6b pracujacych z osobami uzaleznionymi — pracownikéw MOPS, odbywajacego
sig
w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych,
- zakup materialéw edukacyjnych: ksiazek, broszur, ulotek, czasopism do pracy terapeutycznej z osobami
uzaleznionymi
- zatrudnianie specjalistow.
Zadanie 2 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczeg6lnoSci ochrony przed przemocg w rodzinie:
- pomoc terapeutyczna dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym,
- dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzina,
- finansowanie biezacej dziatalnosci $wietlic socjoterapeutycznych i érodowiskowych,
- finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych do $wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo —
wychowawczej przy
ul. Krzywej
- finansowanie prowadzenia zaje¢ np. teatralnych, komputerowych, tanecznych, sportowych oraz programoéw
edukacyjno — socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy;
- dofinansowanie obozéw dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym oraz dla dzieci zagrozonych
wykluczeniem
spotecznym,
- finansowanie wynagrodzenia wychowawcéw pracujacych na swietlicach socjoterapeutycznych;
- dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem
alkoholowym oraz
w zakresie prowadzenia zajg¢ socjoterapeutycznych,
- organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku i
rodzinie
z problemem alkoholowym,
- organizowanie i finansowanie zaje¢ dla rodzicéw uczestniczacych na zajecia, majacych na celu podwyzszenie
kompetencji wychowawczych,
- wspieranie prac Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego,
- wdrazanie Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
Gminy Nidzica
na lata 2010 - 2015
- wspieranie procedury ,, Niebieskiej Karty ,,
- podwyzszanie kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oséb zajmujacych sie
przeciwdziataniem wystgpowania zjawiska przemocy w rodzinie.
Zadanie 3 Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii:
- prowadzenie na terenie szkét i innych placowek oswiatowych i opiekuficzo — wychowawczych programow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,
- podejmowanie dziataf o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw,
- wdrazanie programéw profilaktyczno — interwencyjnych dla mtodziezy majacej problem alkoholowy,
- dofinansowanie szkolefi, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza
oraz rozwijanie umiejgtnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow,
psychologéw i wychowawcow $wietlicach socjoterapeutycznych i §rodowiskowych,
- podejmowanie dziafan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napoi alkoholowych oraz dzialan
kontrolnych i interwencyjnych , majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojéw alkocholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,
- realizacja pozalekcyjnych zajg¢ sportowych , edukacyjnych i ogélnorozwojowych.
- realizacja kampanii edukacyjnych.
Zadanie 4 Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej:
- prowadzenie systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie gminy w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych,
- tworzenie sieci punktéw informacyjnych z danymi o dostepnej ofercie pomocy na terenie gminy w zakresie
problem6w alkoholowych przy wspotpracy innych instytucii,
- rozpowszechnianie informacji o ofertach pomocy i mozliwosci skorzystania ze wsparcia wéréd spolecznodcei
lokalnej za pomoca prasy, ulotek i plakatéw informacyjnych.
- prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka probleméw alkoholowych,
organizowanie festynéw, obchodow lokalnych dni i uroczystosci, happeningow, piknikéw, konferencji
prasowych,
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- wlaczanie si¢ w ogolnopolskie kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych i innych uzaleznien,
- zakup materialéw edukacyjnych ( broszur, plakatéw, ulotek z profilaktycznym treciami edukacyjnymi,
gadzetow profilaktycznych ) oraz ich dystrybucja wsrod okreslonych grup adresatéow — miodziezy,
sprzedawcow, pracownikow stuzby zdrowia, pracownikéw pomocy spotecznej, nauczycieli, rodzicow,
policjantéw, pacjentéw lecznictwa

odwykowego, kierowcow,
- angazowanie w samorzadowe dzialania edukacyjne i informacyjne lokalne i regionalne autorytety spoteczne,
artystow, sportowcow,
- aktywizacja i edukacja lokalnych decydentéw i radnych co do wagi i skali problematyki alkoholowej,
- budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych, w tym
zawieranie porozumien z innymi instytucjami i organizacjami,
- wspieranie edukacji oséb pracujacych zawodowo w systemie rozwiazywania probleméw alkoholowych
poprzez prenumerat¢ lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji,
- aktywna wspdlpraca z lokalnymi mediami, monitorowanie zawartosci pojawiajacych sie informacji pod
katem problematyki alkoholowe;j,
- monitorowanie skali probleméw alkoholowych w §rodowisku lokalnym w oparciu o: dane uzyskane z Poradni

Uzaleznien, KPP w Nidzicy, MOPS, Sadu Rejonowego w Olsztynie — Wydziat Zamiejscowy w Nidzicy, GK
RPA, w oparciu o lokalne diagnozy, ekspertyzy i badania;
- ewaluacja prowadzonych dziatan profilaktycznych oraz publikowanie tych badan w srodowisk lokalnym,
- organizacja konferencji, narad, seminariow i szkolen dla réznych grup zawodowych pracujacych w systemie
pomocy dzieciom, miodziezy, rodzinom i osobom z problemem alkoholowym.
Zadanie 5 Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzjcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych:
- zlecanie ustug $wiadczonych przez stowarzyszenia i osoby fizyczne posiadajace wihasciwe kwalifikacje,
- wspotdziatanie w zakresie wychowania w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, wspolorganizowanie
spotkan integrujacych rodzing, udostepnianie nieodptatnie lokali, pomoc w organizowaniu spotkan.

VII. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Oprécz ustawowych zadan Komisja RPA jest ciatem opiniujacym, inicjujacym i nadzorujacym realizacje
Gminnego Programu:

- uczestniczy w opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- opiniuje projekty Uchwal Rady Miejskiej dotyczace liczby punktéw sprzedazy oraz usytuowania miejsc
sprzedazy napojéw alkoholowych;

- opiniuje opracowywanie warunkdéw sprzedazy napoi alkoholowych;

VIIL. ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GK RPA
I. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Nidzicy przystuguje
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji, na ktérych rozpatrywano zadania wynikajace z ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
2. Wysokos¢ wynagrodzenia w formie ryczaltu miesigcznego za udziat w posiedzeniach dla cztonka Gminnej
Komisji ustala si¢ w kwocie 120 zi.
3. Przewodniczacemu Gminnej Komisji RPA lub jego zastepcy za udzial w posiedzeniu, ktéremu
przewodniczy, wysoko$¢ wynagrodzenie w formie ryczaltu miesiecznego ustala si¢ w kwocie 150 zt.
4. Podstawg do wyplacenia wynagrodzenia jest udzial cztonkéw GK RPA oraz Przewodniczacego w
posiedzeniu, potwierdzony podpisem na liscie obecnosci.
5. Regulamin GK RPA, zatwierdza Burmistrz Nidzicy oddzielnym zarzadzeniem w ktérym okresla zadania i
czestotliwos¢ spotkan, organizowanych przez Komisje zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.
IX. SRODKI FINNANSOWE NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU

Srodki finansowe niezbedne do realizacji zadan przyjetych w Gminnym Programie wskazuje ustawa o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi / art. 11 ust. 1 ustawy — oplaty za zezwolenia na
sprzedaz napoi alkoholowych / i ze srodkéw wilasnych Gminy.
X. ZAKONCZENIE
Sposadb realizacji i kontroli Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych :
Realizacj¢ programu powierza si¢ Dyrektorowi Miejskiego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Nidzicy i
Starszemu SpecjaliScie ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii, Gminnej
Komisji RPA w Nidzicy przy wspdltpracy z organizacjami pozarzadowym pozytku publicznego i podmiotom
o ktorych mowa w art. 3, ust. 3 ustawy z dnia 24.04.2003 o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
w ramach dotacji udzielanych w drodze konkursy przez Gming Nidzica.
Rada Migjska przeanalizuje realizacj¢ niniejszego programu po zapoznaniu si¢ ze sprawozdaniem z jego
wykonania.
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