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1. Opis techniczny do projektu rozbiorki czesci budynku starej (nieczynnej)
kotlowni na dzialce nr 1261/10 przy ul. Sienkiewicza 6A w Nidzicy

1.1.

1.1.1.

Opis techniczny ogolny

Wstep

Budynek starej, nieczynnej kottowni dawnego kompleksu socjalno-administracyjnego
Przedsigbiorstwa Budownictwa Rolniczego w Nidzicy jest obiektem klasyfikowanym jako
niski ,,N” (to jest o wysokos$ci ponad poziomem terenu przylegtego okoto 3,0m.). Czgs¢
kottowni przeznaczona do rozbiorki to dawna hala kottow. Jest to hala parterowa,
jednonawowa, czg¢$ciowo zaglebiona w gruncie (posadzka znajduje si¢ na poziomie okoto
2,75 m. ponizej poziomu terenu przylegtego). Lawy i stopy fundamentowe betonowe i
zelbetowe, posadowione bezposrednio na rodzimym gruncie no$nym, §ciany murowane z
cegietl pelnych wapienno-piaskowych i cegiel kratowek. Przekrycie dachowe z plyt
zelbetowych grub.14 cm. opartych na $cianach zewngtrznych budynku oraz stalowych
podciagach z belek dwuteowych azurowych. Czg$¢ obiektu przeznaczona do rozbidrki
bezposrednio przylega innych czesci bytej kottowni (obecnie uzytkowanych i majacych inne
przeznaczenie). Te czgsci dawnego kompleksu, wraz z nieczynnym obecnie kominem
murowanym — planuje si¢ do pozostawienia.

W kondygnacji podziemnej czes$ci budynku planowanego do pozostawienia i
bezposrednio sasiadujacego z planowana do rozbioérki czescia budynku znajduje sig
kottownia olejowa, obslugujaca obiekty sasiednie. Kottownia ta ma dwa wyjscia. Jedno z nich
obecnie prowadzi do pomieszczenia hali kottow czgéci budynku planowanego do rozbiorki.
Zgodnie z zyczeniem zarzadcy kottowni (Zarzadu Budynkéw Komunalnych w Nidzicy) oraz
dokumentacja tej kottowni przewidziano pozostawienie drugiego wyjscia z kottowni. Dlatego
tez w niniejszym opracowaniu zawarto rowniez projekt przebudowy tego wejscia — t.J.
budowy schodow zewngetrznych, przylegajacej do tych schoddéw $ciany oporowej oraz
zadaszenia schodow. Realizacja przebudowy wejscia do kottowni winna by¢ prowadzona
rownolegle z rozbidrka czesci budynku.

1.1.2.Podstawa opracowania
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6.

1.1.2.

. Umowa na wykonanie projektu rozbidrki z dnia 04.05.2011 r., znak:T1.7011.14.1.2011 zawarta

pomigdzy autorem niniejszego opracowania i Urzgdem Miejskim w Nidzicy;

. Ogledziny i wizje lokalne obiektu, wykonane w kwietniu i maju 2011 r. przez autora

niniejszego opracowania;

. Aktualne przepisy budowlane i normy oraz literatura fachowa;
. Uzgodnienie ze zleceniodawca robot;
. Inwentaryzacja budowlana czg$ci obiektu przeznaczonego do rozbiorki, wykonana w kwietniu

2011r. przez autora niniejszego opracowania;;
Materialy i opracowania archiwalne, bedaca w posiadaniu zlecajacego i udostgpnione

autorowi niniejszego opracowania, w tym;

6.1. ,, Projekt budowlany i wykonawczy przebudowy czgsci budynku przy ul. Sienkiewicza 6A
w Nidzicy na dom mieszkalny 6-cio rodzinny”— opracowanie; Pracownia Projektowa
., PION-Nidzica”: mgr inz. Krzysztof Ojrzynski, Nidzica, 2009 r.;

Lokalizacja
Budynek usytuowany jest w Nidzicy przy ul Sienkiewicza 6A. Obiekt przeznaczony do
rozbiorki zlokalizowany jest w zwartym kompleksie budynkow zaplecza kotlowni
adaptowanych przez obecnych uzytkownikéw na pomieszczenia gospodarcze i garaze.
Od strony potudniowe;j i zachodniej do budynku przylega cz¢s¢ budynku parterowego,
podpiwniczonego (aktualnie adaptowanego na dom mieszkalny 6-cio rodzinny),



natomiast od strony wschodniej w niewielkiej odlegtosci (ok. 10 m.) zlokalizowany jest
dom mieszkalny 52 rodzinny.

1.1.3. Wiasciciel — zarzadca budynku;
Obiekt jest wlasnoscia komunalna Gminy Nidzica. Zarzadca obiektu jest Zarzad
Budynkéw Komunalnych w Nidzicy.

1.1.4. Ogolna charakterystyka budynku
Kompleks obiektow wybudowano okoto 1972 r. jako zaplecze mieszkalno-socjalne i
techniczne nie istniejacego juz Przedsigbiorstwa Budownictwa Rolniczego w Nidzicy.
Kompleks obiektéw sktadat sie¢ miedzy innymi z kotlowni na paliwo stale (wegiel, koks) ze
sktadem opatu oraz z kuchni i stotowki zakladowej. Uzupetlieniem zabudowy byty
wydzielone pomieszczenia magazynowe, techniczne i socjalne dla pracownikow. Kompleks
ten polaczony byt tacznikiem z czterokondygnacyjnym budynkiem hotelu robotniczego.
Obecnie budynek dawnego hotelu robotniczego adaptowano na mieszkania (urzadzono 52
lokale mieszkalne). Pomieszczenia dawnej stotowki 1 kuchni zaktadowej adaptowano na sze$¢
lokali mieszkalnych (obecnie trwaja prace wykonczeniowe w tych lokalach). Pomieszczenia
zaplecza socjalnego i magazynowego adaptowano na piwnice lokatorskie i garaze. W latach
ok. 1993 — 1994 zlikwidowano urzadzenia w starej kotlowni weglowej i wykonano nowa
kotlowni¢ na olej opatowy w kondygnacji podziemnej bryty dawnej stotowki i zaplecza
kuchennego. Tym samym bryta budynku mieszczaca pomieszczenie kottéw na paliwo state i
pomieszczenia przylegle przestaty petnic¢ funkcje uzytkowe. Od tego czasu pomieszczenia te
sa nie uzytkowane, a ich poszczegdlne elementy konstrukcji ulegaja destrukcji. Szczegolnie
grozna dla bezpieczenstwa konstrukceji budynku wydaje sig postepujaca korozja stalowych
belek azurowych konstrukcji przekrycia dachowego, postepujaca w szybkim tempie, przede
wszystkim ze wzgledu na brak konserwacji oraz ze wzgledu na destrukcyjny wptyw wody i
wilgoci z nieszczelnego pokrycia dachowego.

Ze wzgledu na powyzsze wlasciciel obiektu podjat decyzj¢ o rozbiodrce nie uzytkowane;j

cze$¢ dawnej hali kotlow.

Opis poszczegolnych elementow konstrukeji hali kotlow.

1. Fundamenty
Lawy fundamentowe zelbetowe, posadowione bezposrednio na rodzimym gruncie
no$nym. W budynku pozostaty zelbetowe fundamenty pod kotlty weglowe (tacznie 4
sztuki).

2. Sciany fundamentowe
Betonowe i murowane z bloczkéw betonowych, tynkowane

3. Sciany nadziemia
Murowane jednowarstwowe z cegiet ceramicznych kratdwek na zaprawie cementowo-
wapiennej.

4. Wience, nadproza
Wience zelbetowe monolityczne, nadproza w czesci rowniez zelbetowe monolityczne, w
czgsci z belek prefabrykowanych typu ,,L-19”.

5. Konstrukcja dachowa
Plyty dachowe Zelbetowe grub. ok.14 cm. oparte na zewnetrznych podtuznych i
poprzecznych $cianach nosnych oraz na poprzecznych podciagach stalowych — ztozonych
z dwoch dwuteowych belek azurowych o h=450 mm.

6. Przekrycie dachowe
Z papy asfaltowej na lepiku (3-4 warstwy).

7. Posadzka na gruncie
Betonowa.

8. Schody zewnegtrzne
Betonowe, na podtozu z gruzobetonu.

9. Schody wewnetrzne i pomost przy schodach
Stalowe, na stalowej konstrukcji nosnej z elementoéw goracowalcowanych.

10. Okna i drzwi




Stalowe
11. Wykonczenie zewnetrzne i wewnetrzne §cian
Wewnatrz — tynk cementowo-wapienny gtadki. Na zewnatrz tynk cementowo-wapienny
nakrapiany.
Wyposazenie pomieszczenia hali kotlow w instalacje
Obiekt obecnie nie jest wyposazony w zadne instalacje.

1.2. Opis przyjetego sposobu rozbiorki obiektu

1.2.1. Uwarunkowania ogdlne

Przeznaczona do rozbiorki czgs¢ budynku jest integralnie i monolitycznie polaczona z
pozostatymi czgsciami budynku. Poszczegolne bryly maja w czgsci wspolne $ciany, wience i
fundamenty Dlatego tez rozbidrke nalezy przeprowadzac¢ w taki sposob, aby nie uszkodzi¢
czgsei i fragmentow budynku planowanych do pozostawienia. Przewiduje sig, ze rozbiorka
wykonana bedzie do rzednej okoto —0,25 m ponizej poziomu przylegtego terenu. Elementy
konstrukcji znajdujace si¢ ponizej tej rzednej planuje si¢ pozostawic i zasypac.

Z istniejacej w sasiednim pomieszczeniu kotlowni olejowej istnieje wyjscie
ewakuacyjne do czeéci budynku planowanej do rozbidrki. Wyjscie to winno by¢ zachowane,
dlatego przy tym wyjsciu zaprojektowano schody zewngtrzne zadaszone dachem pulpitowym
oraz zelbetowa Sciang oporowa. Wykonanie tych elementéw winno by¢ prowadzone
rownolegle z pracami rozbiorkowymi. Ponadto z hali kottow dostgpne sa pomieszczenia
przylegte (od strony potnocnej i od strony potudniowej). Przed przystapieniem do prac
rozbiérkowych nalezy zamurowac¢ otwory drzwiowe w tych $cianach.

Z uwagi na fakt, ze planuje si¢ rozbiorke czgsci budynku oraz zachowanie czgsci
pozostalych (monolitycznie ze soba potaczonych) budynku, rozbiorke te nalezy prowadzi¢ w
sposob maksymalnie bezpieczny dla planowanych do pozostawienia elementow konstruke;ji.
W tym celu wszystkie elementy ,,wspdlne” czg$ci budynku planowanego do rozbiorki i do
pozostawienia (n.p. wience, §ciany przyziemia, belki podpierajace strop) nalezy po odciazeniu
(usunigciu elementow konstrukcji przenoszonej przez te elementy) podstemplowacé i usztywnic,
a nastepnie przecia¢ pitami widiowymi w miejscu podziatu danego elementu na czgs¢
planowana do usuniecia i na cz¢$¢ planowana do pozostawienia. Roboty te winny
by¢ wykonywane z zachowaniem szczegdlnej ostroznos$ci 1 wylacznie po zabezpieczeniu
danego elementu przed mozliwos$cia utraty statecznosci i niekontrolowanym zniszczeniem,
rowniez przed mozliwo$cia uszkodzenia elementéow budynku planowanych do pozostawienia
elementow przylegtych.

1.2.2. Czynnosci niezbe¢dne do wykonania przed przystapieniem do prac rozbiorkowych.
Przed przystapieniem do wykonywania prac rozbiorkowych inwestor winien wykonaé
nastgpujace czynnosci;

Uzyska¢ pozwolenie na rozbiorke budynku ze Starostwa Powiatowego w Nidzicy;

Ustanowi¢ Kierownika budowy (kierownika prac rozbiorkowych);

Opracowac plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla prac rozbiérkowych;

Wylaczy¢ przylegte budynki z uzytkowania i zabezpieczy¢ przed dostgpem osob

postronnych;

Odtaczy¢ budynek od zasilania w media. Odlaczy¢ wszystkie przytacza do budynku;

Ogrodzi¢ teren rozbiorki szczelnym ogrodzeniem o wysokosci min. 180 cm. brama i furtka;

7. Odpowiednio oznakowaé plac i w widocznych miejscach na ogrodzeniu i na budynku

umiescic tablice ostrzegawcze;

8. Urzadzi¢ zaplecze socjalne dla pracownikow na placu rozbiorki (poza pasami

bezposredniego spadku);

o

oo

1.2.3. Przyjety sposob rozbiorki.

Z uwagi bliskos$¢ sasiedzkiej zabudowy oraz ze wzgledu na istniejaca sie¢ uzbrojenia
podziemnego terenu roboty rozbiérkowe nalezy wykonywac wylacznie r¢cznie i przy uzyciu
lekkich recznych narzedzi. Transport pionowy materiatdw pochodzacych z rozbiorki winien
odbywac¢ si¢ za pomoca wyciagdéw przys$ciennych budowlanych lub zurawia na podwoziu



kotowym.
Gruz winien by¢ usuwany z budynku wylacznie za pomoca rur teleskopowych (specjalnie
przystosowanych do tych robot). Wywoz gruzu i materiatéw pochodzacych z rozbiorki
samochodami samowyladowczymi o gabarytach naciskach na osie nie wigkszych niz
dopuszczalne na drogach, po ktorym pojazdy te beda si¢ porusza¢. Wywoz gruzu w miejsce
uzgodnione z Urzgdem Miejskim w Nidzicy.

1.2.4. Ogolne wskazowki dotyczace rozbiorki poszczegolnych elementéw budynku
Kolejnos¢ wykonywania prac rozbiorkowych;

1.

2.

Nook~w

10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.

Wytaczenie z uzytkowania calego budynku wraz z catym terenem przyleglym w pasie szer.
min. 6,00 m. wokot budynku.

Ustawienie przy $cianach budynku od strony budynku wielorodzinnego rusztowan
roboczych i zabezpieczajacych wraz z umocowaniem siatek pionowych uniemozliwiajacych
spadek materiatow z rozbidrki budynku.

Usunigcie wszystkich elementow wyposazenia wnetrz w budynku;

Usunigcie wszystkich pozostatosci instalacji w budynku;

Zdjecie wszystkich skrzydet okiennych i drzwiowych w budynku ;

Rozbidrka pokrycia dachowego i pokrycia stropodachu;

Rozbidrka konstrukeji plyty stropodachu (po uprzednim odcigeiu jej od wiencow $cian
przyziemia planowanych do pozostawienia i po podstemplowaniu ptyt stropodachowych oraz
po podstemplowaniu stalowych belek wsporczych pod tymi ptytami)).

Rozbiodrka stalowych belek wsporczych jak wyzej (po uprzednim ich podstemplowaniu ,
zabezpieczeniu przez upadkiem oraz po odcigciu czgsci belek przy krawedzi $ciany
przyziemia planowanej do pozostawienia.

Przecigcie pitami mechanicznymi widiowymi wiencow S$cian przyziemia (w miejscu styku
czesci $cian planowanych do pozostawienia i planowanych do rozbiorki). Rozbidrka
wiencow w czesei $cian planowanych do rozbiorki.

Przecigcie pitami mechanicznymi widiowymi $cian przyziemia ( w miejscu styku czesci §cian
planowanych do pozostawienia i do rozbidrki). Rozbidrka $cian planowanych do rozbiorki.
Zamurowanie otworéw w $cianach pozostawionych ( w $cianie potudniowej i w $cianie
poinocne;).

Rozbiorka stalowych schodow wewngtrznych i podestu.

Wykonanie szczelnych izolacji pionowych (potaczonych szczelnie z istniejacymi izolacjami
poziomymi $cian piwnic) $cian czgsci budynku planowanych do pozostawienia — to jest
$ciany potudniowej, §ciany potnocnej i czgsci $ciany zachodniej. [zolacje wykonac z 2-3
warstwy lepiku asfaltowego na podtozu uprzednio zagruntowanym n.p. ”Abizolem”. Izolacje
laczy¢ z izolacjami istniejacymi poziomymi za pomoca mas szpachlowych z dodatkowym
wzmocnieniem systemowymi siatkami z widkien szklanych ( n.p. stosujac kompletny system
technologii ,,Deitermann” lub inny, lecz o nie gorszych parametrach technicznych). Izolacje
pionowe wykonywac¢ do rzednej min. 30 cm. ponad poziom projektowanego terenu
przyleglego. W miejscach, gdzie szczelne i ciagte wykonanie izolacji pionowych okazatoby
si¢ niemozliwe (a takze w miejscach potaczen izolacji pionowych i poziomych oraz w
miejscach uszkodzen istniejacych izolacji poziomych) nalezy wykonac¢ szczelne izolacje
metoda iniekcji krystaliczne;.

Wykonanie §ciany oporowej, schodow i ich zadaszenia — przy wyjsciu awaryjnym z kotlowni
olejowej w budynku sasiednim.

Zasypanie pospotka ubijana warstwami pomieszczenia hali kottéw do rzednej —0,15 m.
ponizej poziomu projektowanego terenu. Pospotke ubija¢ warstwami 25-30 cm. stosujac
zageszczenie mechaniczne i polewanie woda podczas zageszczania. Pospotke zageszczaé do
wskaznika zageszczenia 1S>0,90. W trakcie zasypywania wykopdéw wykonaé studzienke
chtonna do odprowadzenia wod opadowych z nowych schodéw zewngtrznych do kotlowni.
Studzienkg chtonna wykonac z 2 kreggéw o srednicy zewngtrznej dn=1,20 m. i wypetnié
zwirem frakcji 8-16 mm. W §cianach kregow wywiercic¢ otwory & 20 mm w rozstawie co ok.
20 cm.

Wykona¢ opaske wokot pozostawionej czesci budynku. Wykona¢ ocieplenie od zewnatrz
$cian przebudowanego na mieszkania budynku. Ocieplenie wykona¢ metoda ,,lekka mokra”
— styropianem fasadowym grubosci 15 cm. mocowanym na kotki plastikowe i klej 1



wykonczy¢ tynkiem cienkowarstwowym na siatce z wtokien p.e. Fakture i kolor tynku
wykona¢ na wzor juz wykonanej elewacji tego budynku.

17. W migjscu rozbiorki wykonaé plantowanie terenu warstwa ziemi roslinnej (humusu) grub.
ok. 15 cm. o obsiaé trawg

18. Dokona¢ wywozu wszystkich materiatow pochodzacych z rozbioérki poza teren. Zasypanie
wszystkich nierownosci, naprawi¢ ewentualne uszkodzenia na dojazdach. Dokonaé naprawy
ewentualnych innych uszkodzen powstatych w trakcie rozbiorki.

19. Uporzadkowanie terenu po rozbiorce.

1.2.5. Szczegoélowe (wybrane) warunki bezpieczenstwa przy wykonywaniu robét

rozbiorkowych.
( wybrane przepisy z rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury 7 dnia 06.02.2003 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych — Dz. U. Nr 47, poz.
401z2003r.)

1. Do zabezpieczen stanowisk pracy z wysokosci nalezy stosowac $rodki ochrony zbiorowej, a w
szczegoOlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki bezpieczenstwa. Balustrada ochronna winna sig
sktada¢ z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m., poreczy ochronnej na wysokosci 1,1 m.
Wolna przestrzen pomigdzy deska kraweznikowa i porg¢cza ochronna winna by¢ zapetniona w
sposob zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem z wysokosci;

2. Stosowanie §rodkéw ochrony osobistej, takich jak szelki bezpieczenstwa jest dopuszczalne
wowczas, gdy nie ma mozliwos$ci zastosowania srodkow ochrony zbiorowej;

3. Dla oséb wykonujacych roboty na dachu winny by¢ zapewnione $rodki ochrony ( balustrady
ochronne), a w przypadku braku mozliwos$ci ich ustawienia szelki ochronne;

4. Przed przystapieniem do prac rozbiérkowych nalezy urzadzi¢ i oznakowac¢ plac i teren budowy.

Urzadzenie winno obejmowac co najmniej;

4.1. ogrodzenie terenu i wyznaczenie miejsc niebezpiecznych;

4.2. wykonanie drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;

4.3. urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
4.4. zapewnienie o§wietlenia sztucznego;

4.5. urzadzenia sktadowiska materiatow pochodzacych z rozbiorki.

5. Teren budowy winien by¢ ogrodzony szczelnym ogrodzeniem o wysokosci co najmniej 1,80 m.

6. Na ogrodzeniu oraz na $cianach czesci budynku przylegajacego bezposrednio do terendow
publicznych oraz przy wejéciach i bramach wjazdowych na teren budowy umiescic tablice
ostrzegawcze.

7. Na terenie placu budowy wyznaczy¢ miejsca postoju dla samochodéw i pojazdow roboczych.

8. Wyznaczy¢ i odpowiednio oznakowacé, a takze zabezpieczy¢ przed dostepem 0sob postronnych
strefa niebezpieczna (bezposredniego spadku) w pasie 6,0 m. wokot budynku. Strefe
niebezpieczna odgrodzi¢ balustradami ochronnymi. Chodniki i ciagi komunikacji kotowe;
przylegajace do budynku zabezpieczy¢ siatkami ochronnymi poziomymi i poziomymi
uniemozliwiajacymi spadek przedmiotéw oraz wykona¢ nad przej$ciami daszki ochronne. Daszki
ochronne winny by¢ wykonane na wysokos$ci co najmniej 2,40 m. nad terenem w najnizszym
miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 stopni w kierunku budynku. Pokrycia daszkéw winno by¢
szczelne 1 odporne na przebicie przez spadajace przedmioty. Szerokos¢ daszka winna wynosi¢ co
najmniej po 0,5 m. wigcej (z kazdej strony) niz szerokos$¢ przekrywanego przejscia. Na daszkach
ochronnych nie wolno sktadowa¢ zadnych materialow, sprzgtu lub narzedzi.

9. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego zainstalowane na placu rozbiorki winny by¢
zabezpieczone przed dostgpem przez osoby nieuprawnione. Rozdzielnice te winny by¢
usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50 m. od odbiornikéw energii.

10. Uzywane na placu rozbiorki zurawie samojezdne, koparki i inne maszyny oraz urzadzenia
ruchome winny by¢ wyposazone w sygnalizatory napigcia.

11. Polaczenia przewodow elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi musi by¢ wykonane w
sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo osdb je obstugujacych oraz zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi.

12. Wszystkie urzadzenia elektryczne znajdujace si¢ pod napigciem winny by¢ poddawane okresowe;j
kontroli co najmniej raz w miesiacu, a kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen co
najmniej raz na pot roku, a takze przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu,
przed uruchomieniem urzadzenia jezeli byto ono nieczynne przez ponad miesiac i przed
uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu jego zmian i napraw elektrycznych i mechanicznych.
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Przed kazdym przystapieniem do pracy nalezy sprawdzi¢ stan dziatania urzadzen ochronnych

réznicowopradowych.

Maszyny i urzadzenia techniczne podlegajace dozorowi technicznemu mogg by¢ na budowie

uzywane tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.

Przeciazanie urzadzen i maszyn ponad dopuszczalne obciazenie jest zabronione.

Operatorzy maszyn i urzadzen o napedzie silnikowym musza posiada¢ wymagane kwalifikacje.
W poblizu wszystkich stacjonarnych maszyn i1 urzadzefn winny si¢ znajdowac instrukcje ich
bezpiecznej eksploatacji obstugi i konserwacji.

Stanowiska pracy operatorow maszyn i urzadzen, ktore nie posiadaja kabin powinny posiada¢

zadaszenia i zabezpieczenia przed spadajacymi przedmiotami. Zabezpieczenia te i zadaszenia nie

moga ogranicza¢ widocznosci operatorowi.

Zawiesia budowlane winny spetlnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu

zgodnosci. Na zawiesiu nalezy umiescic napis okreslajacy jego dopuszczalne obciazenie robocze

oraz termin ostatniego i nast¢pnego badania.

Zurawie winny byé wyposazone w tablice znamionowe z podanym udzwigiem maksymalnym

przy danym potozeniu wysiggnika lub wozka na wysiggniku poziomym.

Przy pracy zurawia zabronione jest w szczego6lnosci;

21.1. sktadowania materiatow pomigdzy skrajnia zurawia i obiektem budowlanym;

21.2. przechodzenia 0sob w czasie pracy zurawia pomigdzy skrajnig zurawia i obiektem
budowlanym oraz wychylania si¢ przez otwory w budynku;

21.3. pozostawiania fadunku na haku zurawia w czasie przerwy roboczej lub po jej
zakonczeniu;

21.4. podnoszenia zakleszczonych lub zamrozonych elementdw, wyrywanie i przeciaganie

elementow, podnoszenia zurawiem przedmiotow o nieznanej Masie;

21.5. podnoszenia tadunkéw przy ukosnym ustawieniu liny zurawia;

W czasie zatadunku Iub roztadunku materialow zurawiem przemieszczanie ich nad

kabina kierowcow lub nad ludzmi jest zabronione.

Zabronione jest uzywanie narzedzi uszkodzonych. Zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek
samowolnych przerobek narzedzi. Narzedzia do pracy udarowej nie moga mie¢ uszkodzonych
koncowek roboczych oraz jakichkolwiek pekniec, zadr i ostrych krawedzi w miejscu recznego
uchwytu i rekojesci krotszych niz 15 cm.

Rusztowania i pomosty robocze winny by¢ wykonywanie i uzytkowane zgodnie z instrukcja ich

producenta.

Rusztowania systemowe winny by¢ montowane zgodnie z ich dokumentacja projektowa z

elementow poddanych przez ich producenta badaniom na zgodno$¢ z wymaganiami

konstrukcyjnymi i materiatowymi, okre§lonymi w kryteriach oceny wyroboéw pod wzgledem ich
bezpieczenstwa.

Montaz rusztowan i ich eksploatacja winna odbywac si¢ zgodnie z instrukcja ich producenta lub

projektem technicznym indywidualnym. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu

rusztowan oraz pomostow roboczych musza posiada¢ wymagane uprawnienia.

Uzytkowanie rusztowania jest mozliwe wytacznie po dopuszczeniu do uzytkowania przez

kierownika budowy lub inna uprawniona osobg¢. Odbior rusztowan winien by¢ potwierdzony

wpisem do dziennika budowy lub w protokole odbioru technicznego.

Na rusztowaniach winne by¢ umieszczone tablice okreslajace wykonawce montazu rusztowania i

dopuszczalne obciazenie.

Rusztowania umieszczone bezposrednio przy ciagach pieszych i ulicach oraz w miejscach

przejazddw i przejs¢ na placu budowy oprocz standartowych zabezpieczen winny posiadaé

dodatkowo daszki ochronne i ostony z siatek ochronnych.

Rusztowania z elementéw metalowych winny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje

piorunochronna.

Pozostawianie materiatéw na pomostach roboczych rusztowan po zakonczeniu pracy jest

zabronione.

Rusztowania i pomosty robocze powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane, przez kierownika

budowy lub inng uprawniong osobe, po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz

dziataniu innych czynnikow stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonywanych prac,

i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej niz raz w miesiacu.
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Osoby przebywajaca na wysokos$ci co najmniej 1,0 m, na wysokosci od poziomu posadzki lub
terenu winny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci.
Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sa roboty, lub do ktorych mozliwy jest dostep ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscia wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustrada.
Otwory w $cianach zewnetrznych budynku i w stropach, ktérych dolna czg$¢ znajduje si¢ na
wysokosci mniejszej niz 1,1 m. od poziomu stropu lub pomostu powinny by¢ zabezpieczone
balustrada.
Przemieszczane w poziomie stanowiska pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki
linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na
wysokosci okoto 1,5 m. wzdtuz zewngtrznej strony krawedzi przej$cia. Wytrzymatosé i sposob
zamocowania prowadnicy powinny uwzglednia¢ obciazenie dynamiczne spadajacej osoby.
W przypadku, gdy zachodzi koniecznos$¢ przemieszczania stanowiska w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa winna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za
pomoca urzadzenia samohamujacego. Dtugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczefnstwa nie
powinna by¢ wigksza niz 1,50 m. Dtugo$¢ linki bezpieczenstwa taczacej szelki bezpieczenstwa z
aparatem samohamujacym nie powinna przekracza¢ 0,5 m.
Wykonywania robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak;
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociagowe i kanalizacyjne
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegltosci, w
jakiej moga one by¢ wykonywane od istniejacej sieci, 1 sposobu wykonywania tych robot.
Bezpieczna odleglos¢ wykonywania tych robot okresla kierownik budowy w porozumieniu
z wlasciwa jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja si¢ te instalacje. Miejsca
prowadzenia tych robot nalezy wlasciwie oznakowac i ogrodzié.
Prowadzenie robdt budowlanych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie wykopow
poszukiwawczych powinno odbywac sig recznie.
W czasie wykonywania robot ziemnych w miejscach dostgpnych dla 0séb niezatrudnionych przy
tych robotach nalezy wokot wykopdéw pozostawionych na czas zmroku i nocy wykonaé
balustrady ochronne zaopatrzone w $wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego. Niezaleznie od
ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa, wykop nalezy
szczelnie przykry¢, w sposob uniemozliwiajacy wpadnigcie do wykopu. Jezeli teren, na ktérym
prowadzone sa roboty ziemne nie moze by¢ szczelnie ogrodzony nalezy zapewnic staty jego

dozor.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, moga by¢
wykonywane tylko do giebokosci 1,0 m. w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy
wykopie nie jest obciazony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopow winien odbywacé si¢ poza granica klina

naturalnego odtamu gruntu.

W czasie zasypywania obudowanych wykopow zabezpieczenie nalezy demontowac od dna
wykopu 1 stopniowo usuwac, je w miarg zasypywania wykopu.

Prowadzenie robdt rozbidorkowych nalezy wstrzymacé, gdy predkos$¢ wiatru przekracza 10 m/sek.

W czasie prowadzenie robot rozbidorkowych przebywanie ludzi na kondygnacjach nizszych jest

zabronione.

Do usuwania gruzu w trakcie prowadzenia robdt rozbiorkowych nalezy stosowaé zsuwnice

pochyte lub rynny zsypowe. Rynny zsypowe musza posiadac¢ zabezpieczenie przed wypadaniem

gruzu.

Przewracanie $cian lub innych elementéw budynku przez podcinanie lub podkopywanie jest

zabronione.

W czasie wykonywania robot rozbiérkowych sposobami zmechanizowanymi wszystkie osoby i

maszyny powinny znajdowac sig poza strefg niebezpieczna.

W trakcie wykonywania robot rozbiorkowych sposobem przewracania dtugosé¢ umocowanych lin

powinna by¢ trzykrotnie wigksza od wysokosci obiektu, a ich umocowanie powinno by¢

niezawodne.

Opracowat;

Nidzica, maj 2011 r.
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Czes¢ opisowa

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

poszczegolnych obiektow.

Zamierzenie budowlane obejmuije;

1. Rozbidrke czesci budynku starej, nieczynnej kottowni — rozbiorke hali kottow na dziatce nr 161/9 przy
ul. Sienkiewicza 6A w Nidzicy w Olsztynie;

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

Bezposrednio do czgsci budynku planowanego do rozbidrki przylega budynek parterowy
podpiwniczony przebudowany na dom mieszkalny 6-cio rodzinny (z kottownia na olej opatowy oraz ze
sktadem oleju) oraz budynek adaptowany komorki lokatorskie, garaze i magazynki. Ponadto w odleglos$ci
ok. 8-10 m. od planowanej do rozbiorki czgsci budynku znajduje si¢ budynek mieszkalny 52-rodzinny,
czterokondygnacyjny.

Istniejaca zabudowa i zagospodarowanie terenéw sasiednich ma wptyw na realizacje rozbiorki
przedmiotowego obiektu — szczegdlnie na etapie wykonywania robot rozbidorkowych, robot ziemnych i
rozbioérki fundamentéw fundamentéw budynku.

Teren planowanej rozbidrki nie i jest obecnie ogrodzony i jest cz¢sciowo uzytkowany. W pierwszej
kolejnosci obiekt i tereny przylegle winny by¢ wylaczone w uzytkowania. Nalezy w sposob skuteczny
teren zabezpieczy¢ i oznakowac oraz uniemozliwi¢ osobom postronnym dostgp do planowanej rozbiorki.

Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
1.. Bezposrednie sasiedztwo budynkow mieszkalnych i ogélnodostepnych terenow.
2.. Bezposrednie sasiedztwo zabudowy sasiedniej (adaptowanej na komorki lokatorskie, garaze, itp.).
3.. Istniejace w bliskim sasiedztwie budynku sieci i przytacza uzbrojenia terenu
(w przewazajacej mierze czynnych i podtaczonych do zrédet zasilania).

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robét budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystapienia.
Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét budowlanych
A/ Praca urzqdzeniami i narzedziami 7 napedem elektrycznym
Zagrozenia,
- niebezpieczenstwo porazenia pradem, niebezpieczenstwo urazow mechanicznych;
Miejsce i czas wystqpienia;
- caly okres trwania budowy, dotyczy catego terenu budowy
B/ Praca 7 zaprawami i wyprawami zawierajqcymi wapno;
Zagrozenia,
- niebezpieczenstwo poparzen wapnem skory i oczu ;
Miejsce i czas wystqpienia;
- caty okres trwania wykonywania rob6t murarskich i rozbiérkowych, dotyczy calego terenu
budowy
C/ Praca na wysokosci;
Zagrozenia,
- niebezpieczenstwo upadku z rusztowan, pomostow roboczych i z budynku
- niebezpieczenstwo zrzucenia lub spadku z wysokosci narzgdzi roboczych,
materiatow, sprzetu;
Miejsce i czas wystqpienia;
- przy wszystkich pracach wykonywanych na wysokosci ponad 1,00 m nad przylegte
otoczenie stanowiska roboczego (w szczeg6lnosci przy wykonywaniu robot rozbidrkowych)
D/ Praca przy robotach rozbiorkowych, ziemnych i budowlanych w bezposrednim sqsiedztwie
obiektow i terenow przyleglych (istniejgcych);
Zagrozenia,
- niebezpieczenstwo upadku fragmentéw budynkow ( n.p. kawatkow starych tynkow)




- niebezpieczenstwo obsunigcia si¢ gruntu w wykopach;
Miejsce i czas wystqpienia;
- przy wszystkich pracach wykonywanych w poblizu istniejacych budynkow

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robot szczegdlnie niebezpiecznych
Nalezy prowadzi¢ staly nadzoér nad pracami oraz przed przystapieniem do rob6t dokonaé przeszkolenia
pracownikéw w zakresie b.h.p;
A/ na stanowisku pracy ( przed przystapieniem do kazdej nowo wykonywanej pracy oraz przed
kazda zmiang stanowiska pracy);
B/ okresowym szkoleniem ( przeprowadzanym co najmniej 1 raz na 2 —3 miesiace);
C/ wstepnym (przeprowadzanym przed dopuszczeniem pracownika do pracy na danej budowie).

Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub
w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje¢, umozliwiajacg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
A/ staty nadzor osob funkcyjnych na budowie ( kierownik budowy, kierownicy robot, majstrowie) przy
wykonywaniu prac budowlanych
B/ przestrzeganie szkolenia pracownikéw w zakresie bhp;
C/ Stosowania przez pracownikoéw odziezy roboczej, odziezy ochronnej, sprzgtu ochrony
osobistej (rgkawice ochronne, kaski ochronne, okulary ochronne, szelki bezpieczenstwa);
D/ Stosowanie zabezpieczen wykopow, przejs¢, rusztowan (barierki ochronne, liny
bezpieczenstwa);
E/ Oznakowanie i wygrodzenie i zabezpieczenie stref niebezpiecznych (strefy bezposredniego
upadku wokot budynku, rusztowan, podnosnikow, dzwigdw i wind roboczych), stosowanie
daszké6w ochronnych nad wej$ciami do budynku oraz nad stanowiskami roboczymi w strefach
zagrozenia bezposrednim spadkiem — w pasie 6 m wokot budynku);
F/ Ogrodzenie i oznakowanie terenu budowy, zabezpieczenie terenu budowy przed dostgpem
0s6b niepowotanych;
G/ Urzadzenie na budowie punktu p.poz. wyposazonego w podrgczny sprzgt gasniczy;
H/ Umieszczenie w poblizu wejscia na plac budowy ( w dobrze widocznym miejscu) tablicy
informacyjnej zawierajacej m.in. dane, adresy i telefony kontaktowe oséb funkcyjnych na
budowie ( wykonawcy, podwykonawcow, kierownika udowy, inspektora nadzoru
inwestorskiego, projektanta) oraz telefony alarmowe ( strazy pozarnej, jednostek
ratowniczych, panstwowego nadzoru budowlanego);
I/ Nie urzadzanie stanowisk roboczych w poblizu istniejacych linii napowietrznych
elektrycznych n.n. Prowadzenie rob6t budowlanych w wymaganej przepisami odlegtosci od
linii.
J/ Stosowanie na budowie wyltacznie urzadzen posiadajacych swiadectwo dopuszczenia do
uzytku i znak bezpieczenstwa ,,B”.
K/ Wykonywania wszelkich robdot budowlanych wytacznie przez odpowiednio
wykwalifikowanych, przeszkolonych i do§wiadczonych fachowcow oraz pod statym
nadzorem technicznym.
L/ Prowadzenia rob6t budowlanych $cisle wedtug projektu rozbidrki i pod statym nadzorem kierownika
budowy.

Opracowat:

Maj 2011 .
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I. Opis techniczny do projektu schodow zewnetrznych do kotlowni
wraz ze $ciang oporow3g i zadaszeniem

1. Sciana oporowa

Zaprojektowano Sciang oporowa przy projektowanych schodach dodatkowych do kottowni w

piwnicy czesci budynku planowanej do pozostawienia. Sciana oporowa zelbetowa

monolityczna. Ksztalt i wymiary $ciany oporowej wynikaja z istniejacych uwarunkowan

($ciana zostata tak zaprojektowana, zeby nie byto konieczno$ci rozbiorki istniejacych

elementow konstrukeji budynku — w szczegdlnosci masywnych zelbetowych podstaw i
fundamentéw pod kotly). Sciana z betonu klasy C 20/25 (dawne B20) o szczelno$ci minimum
W-8,zaggszczanego (wibrowanego mechanicznie). Prety zbrojenia gldéwnego ze stali klasy A-
11T (34GS), prety montazowe, rozdzielcze i strzemiona ze stali klasy A-O (StO). Sciane
oporowa od zewngtrz i wewnatrz (do wys. 20 cm powyzej linii schodow zewngtrznych
projektowanych) zabezpieczy¢ przeciwwilgociowo — wykona¢ szczelna izolacje pionowa
poprzez 2 krotne smarowanie lepikiem asfaltowym, po uprzednim zagruntowania podtoza (n.p.
Abizolem). W celu usztywnienia konstrukcji koniec §ciany oporowej (przy wejsciu do kotlowni
nalezy usztywni¢ poprzez wykonanie teleskopowego polaczenia Sciany oporowej ze Sciana
istniejaca piwnicy . W tym celu nalezy w istniejacej $cianie piwnicy wyciac bruzde o szer.

25 cm. i grubosci 12 cm. Nastepnie w bruzdzie wykona¢ szczelne izolacje pionowe. W celu
umozliwienia swobodnego przesuwu elementdw konstrukcji oraz z celu zabezpieczenia izolacji
nalezy wykona¢ dylatacje bruzdy z dwoch warstw papy asfaltowej. Po wykonaniu $ciany
oporowej jej styki z istniejaca Sciana piwnic uszczelni¢ za pomoca kity trwale plastycznego i
siatki systemowej (do dylatacji). Prze przystapieniem do betonowania $ciany, w miejscu
oznaczonym w czesci graficznej opracowania nalezy umie$cié rury pcv & 75 mm do
odwodnienia spocznikoéw projektowanych schodow

2. Schody zewne¢trzne projektowane.

Schody zewnetrzne (przy wejsciu gltownym dodatkowym do kottowni) zaprojektowano

o konstrukcji betonowej. Schody zbrojone konstrukcyjnie i wylewane na podtozu z betonu i
gruzobetonu. Schody nowe wykona¢ z betonu klasy B-20 (C 20/25) i zbroi¢ siatka z prgtow
& 8 mm. o oczkach maks. 10x10 cm. (stal klasy A-O). Grubos¢ ptyty schodow min. 10 cm.
Ptyte schodow nalezy wykona¢ na izolacji przeciwwilgociowe]j z dwoch warstw folii pcv grub.
0,3 mm lub papy na lepiku - utozonej na warstwie 10 cm ,,chudego betonu” (beton klasy B-10).

3. Zadaszenie schodow zewnetrznych projektowanych.

Przekrycie (zadaszenia nad schodami wykona¢ z blachy trapezowej powlekanej o
symbolu BT.45.150.900 ,,Pozytyw” produkc;ji ,,Balexmetal Bolszewo”. Blacha o nastgpujacych
parametrach; - grubo$¢ rdzenia stalowego g=0,50 mm., blacha o granicy plastycznosci 280 MPa i
granicy wytrzymato$ci na rozciaganie 360 MPa, - efektywny wskaznik wytrzymatosci brutto
7,166 cm*/m i efektywnym wskazniku wytrzymatosci netto 6,020 cm®/m.

Uwaga:

Mozliwe jest zastosowania blachy trapezowej innych producentoéw, lecz przy zachowaniu
warunku, zachowania nie gorszych parametroOw niz opisane powyzej.

Blacha mocowana do ptatwi i krokwi drewnianych

Konstrukcja zadaszenia drewniana.
Pokrycie montowa¢ na tatach ( 0 przekroju 5x5 cm.) i krokwiach 5x14 cm. Konstrukcja dachowa
przekrycia oparta z jednej strony na murlacie drewnianej 14x14 cm. montowanej do konstrukcji
istniejacej $ciany na stalowe kotki rozporowe ( kotki o $rednicy min. M12 mm w rozstawie co
maks. 40 cm. mocowane do warstwy nos$nej Scian na gtebokos¢ min. 15 cm.).
Od stropy okapu konstrukcja oparta na drewnianej ptatwi ( o przekroju 14x14 cm. )
i stupach ) o przekroju 12x12 cm.) z mieczami ( 0 przekroju 8x10 cm.).
Wszystkie elementy drewniane wykona¢ z impregnowanego doborowego i struganego
drewna sosnowego klasy min. C30. Drewno zabezpieczy¢ poprzez min. 2-3 krotna
impregnacj¢ srodkiem solnym, barwiacym drewno na kolor zgodny z zaprojektowana
kolorystyka elewacji, z zachowaniem naturalnego rysunku stojow drewna.



4. Balustrady przy schodach projektowanych.
Balustrada o konstrukcji stalowej spawanej z ptaskownikéw. Wysokos¢ balustrady 110 cm.
z wypehieniem pionowymi ptaskownikami, w rozstawie osiowym nie wigkszym niz 12 cm.
Elementy stalowe balustrady zabezpieczone antykorozyjnie poprzez pomalowanie farba
miniowa 90%, farba miniowa 60% oraz dwukrotne farbami chlorokauczukowymi w ustalonej
kolorystyce ( dla elewacji).

5. Uwagi i zalecenia koncowe
5.1. Zalecenia wykonania ochrony antykorozyjnej elementow konstrukcji stalowych
1. Wszystkie elementy stalowe oczysSci¢ poprzez piaskowanie powierzchni do 2°
czystosci, odtlusci¢ i pomalowac jednokrotnie farba miniowa 90%. i jednokrotnie
farba miniowa 60% oraz dwukrotne emulsja olejna do wymalowan zewngtrznych
lub farba chlorokauczukowa.
5.2. Zalecenie wykonanie zabezpieczen elementoéw drewnianych konstrukcji przeciw korozji
biologicznej i p.poz.
1.Powierzchnie drewna po oczyszczeniu impregnowac metoda 2-3 krotnego
smarowania lub kapieli preparatem ,,Fobos 4M”
(lub innym srodkiem o podobnych, lecz nie gorszych parametrach)
- az do uzyskania przez drewno granicy trudnozapalnosci.

5.3. Calo$¢ robét budowlano-montazowych realizowaé z zachowaniem obowigzujacych
przepisow bhp., warunkow technicznych wykonania i odbioru robét, specyfikacji
technicznych ogélnych i szczeg6lowych wykonania i odbioru robét budowlano —
montazowych oraz pod stalych fachowym nadzorem inwestycyjnym.

Opracowat;

Nidzica, maj 2011 r.



