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de uchwaly Nr XV/183/04
Rady Miejskic] w Nidzicy

2 dnia 29 stycznia 2004 r.

GCMINNY PROGRAM
Profilakiyki | Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
dla Gminy Nidzica na rok 2004 ,

. WSTEP

Ustawa o wychowaniu w trzegwoscl 1| preeciwdzialanio alkoholizmowi z dma 26, 10,1982 roky
{ z poZnigjszymi zmianami ) w art, 4 ust. | stanowi , #¢ ., prowadzenie dzialan rwigzanych
z profilaktyky | rorwigrywaniem problemdw alkoholowych nalery do zadan wlasnych gminy
. Reahzacia tych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyvki
i rozwigzywania problemow alkohelowych , uchwalanego corocznie przez Rade Gminy
{art. 4.2.m w/ w ustawy )
Przedstawiony program jest kontynuacja zadan i kienunkow zawartych w gminnych programach
w latach poprzedmch . W znacene) mierze uzupelniony jest o doswiadczenia zdobyte w ciggu tych
kilku lat. Wskaruja one | ze nalesy kontynuowac podjete wezesnig) dziatania | jednoczesmne
FWTACAJAC U'WAZE NA |
- konsekwentne egzekwowanie prawa dotyczacego alkoholu na poziomie lokalnym |
- uwzgledmanie problematyki przemocy w rodsime | swigzane) z naduinvwaniem alkoholu;
- systemowe i stale prowadzenie nowoczesne) profilaktyki dla dzieci | mlodziery.
Nidzicki gmanny program jest zgodny z zapisami Wojewddzkiego Programu Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych preyjetyeh przez Sejmik Wojewodztwa Warminsko -Mazurskiego
na lata 2003 - 2007 oraz Narodowego Programu Rozwiazywania Problemdaw Alkcholowych
prayjetego przez Rade Ministrow na lata 2000 - 2005

I DIAGNOZA.

Szkody wynikajace 2 nadukywania alkoholu wystepuja w bardzo roznych obszarach gminnej
reeczywistodcl. Nie mozna wch uniknaé |, ale moina zmmejszyé rozmiary i dotkliwosé |
Preyymujac wskazmki wynkgjace z preeprowadeonych w Polsce badan wynika | 2e 3%
mieszkancow jest uzaleznionych od alkoholu = Bardzo niepokojacym zjawiskiem wykazujacym
tendencje wzrostowa jest usywanie i naduzywanie alkoholu przez dzieci | mlodziez. Wiek inicjacji
alkoholowej obniza sie | dotycey [2-latkdw . Przyjmuje sig | 2e ok, 40% dzieci bylo swiadkiem
bardzo praykre) sviuacji rodanne) wywolane) preez alkohol | ktorg bedzie rrudno zapomnied .

IIl.  STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Dane o GK RPA w Midzicy .

Komisja jako jeden z dwoch podmiotow / obok Prokuratury / ma ustawowe prawo kierowania
wnioskow do Sadu o objgcie lecaeniem odwykowym /. W Nidzicy do wraesnia 2003 roku

do GK RPA wphmeto 19 wnigskow o objecie leczemem w placowkach specjalistycznych .

W roku 2002 w analogicznym okresie bylo rowniez 19 wnioskow - Tak wysoka ilod¢ wnioskdw
jest efekiem werostu swiadomosci u osob wspotuzaleznonych

Opinie czy dana osoba kierowana na leczenie jest uzaleiniona uzyskaly na 15 zgloszonych ostb
do bieglego 15 0sob . Bylo to mozliwe dzigki temu | 2e biegly przebywa i bada w Nidzicy ,

a mie trzeba jechac do Olsetyna



IV. STAN ZASOBOW W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

W Nidzicy funkcjonuje

Niepubliceny ZOZ Przychodnia Tecapai Uzaleznien od Alkcholu | Wspoluzaleznien w Nidzicy
Ma kontrakt z NFZ. Zatrudnia 2 osoby  Placowka ma lokalizacje w Miegjskim Oérodku Pomocy
Spoleczne) w Nidzicy przy ul. Kolejowej 5 . Zajmuje 3 pomieszczema o powierzchni

ok. 40 m2. Pracuje codziennie w godz. Od B.00 do 1800, Ma jey wyposazenie przekazaty srodki
Gminne Komigje 2 Janowa, Janowca Kodcelnego i Kozlowa .

Od 6 czerwea 2000 roku dziala Odrodek Wsparcia | a od | wrzesnia 2000 roku dziata przy Osrodku
Wsparm Swietlica Socjoterapeutycana Od lipca 2001 roku dziataja filie Osrodka Wsparcia

w postaci swictlic wiejskich w Bartoszkach, Grzegorzkach | fysakowie 1| Zaluskach |

Od 1.09.2002 r. uruchomiono 2 $wietlice - w Rozdrozu i Zagrzewie , a od | marca 2003 roku
dziata swietlica w Jablonce |

Grupy samopomocowe
Klub Abstynenta 1 AA koreystajg » pomieseczen w Preychodni Rejonowey przy ul. Trangutta .
Od 1.04.2001 roku dziala Punkt Inerwencji Kryzysowej - Punk: jest czynny cala dobe |

V. CELE PROGRAMU

Celami programu s

|. Zapobieganie powstawamu nowyvch problemow alkoholowych

2. Zmmiegszeme rozmiardw tvch problemdw | ktore aktualme wystepujs, .

3. Zwngkszenie zasobow mezbednych do radzenia sobie juz z istnigjacymi problemami.

4. Damalalnost imformacyno-eduk acyna

5. Przyvgolowame pmfe-sj-nnalnej kadj'}' do profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw alkcholowych,

Warunlcam komiecznymi do osiagnicos tych celow sg:
ograniczenie | zmiana struktury spaiyveia napo alkoholowych,

- zmana rachowan i postaw obywatell oraz instytucn w svtuacjach zwigzanvch z alkoholem |

- budowame skutecznych form kontrol prawne) 1 spofeczne) nad szkodliwymi formami
postgpowania osob naduzywajacych alkoholu / w szczegdlnodci preeciwdziatama preemocy
w rodzinie [,

- zwigkszenie skutecznosci | dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii | metod
rozwigzywania problemow alkoholowych .

- wspolpraca 7 istmgjgcym grupam samopomocowymi / AA Klub Abstynenta / oraz osobamd
uzalermionymi po leczeniu podstawowym

¥i. ZADANIA

Fadamie 1.

Bieraca diagnostvka problemu alkoholowego miasta 1 gminy Nidaica w oparciu o

Dane o illoso oseb i rodzin dotknigtvch problemem alkoholowym - uzvskane 2 Poradm Uzaleznien
i MOPS

Dane o naruszemach prawa 1 porzgdku publicenego rwigzanyeh ze spozywaniem alkoholu -
ueyskane ¢ KPP, Sgdu Rejonowegno

Dane ze sckol na temat spozywania napoi alkoholowych przez mlodziez oraz wiedzy dzieci i
miodzery na temat szkodhwose picia alkoholy - uzyskane popraez przeprowadzanie ankiet

w szkotach



FZadanie 2

Udzielanie rodzinom , w ktdrych wystepujg problemy alkoholowe | pomocy psychologicznej

i prawnej , @ w szczegolnosci ochrony preed przemocy popreez |

- utrzymanic pracy filii Osrodka Wsparcia w postaci swictlic wicjskich w migjscowoiciach
Bartoszki , Grzegorzki , Lysakowo , Rozdroze , Zagrzewo , Zahaski i Jablonka .

- utrzymanie pracy w Ogfrodku Wsparcia Punkiu Interwencji Kryzysowej dla ofiar

- ulrzymame pracy Swiethcy Socjoterapeutyczne] przy Osrodku Wsparcia w MOPS Midzica
i naul, Kravwe)

E

Ladanie 3
Prowadzenic profilakiyki , dzialalnosci informacyjne 1 edukacyjne) dla spoteczenstwa Miasta
1 Gminy Nidzica | a seczegolnie dla mlodziesy |
Cel — zmnigjszenie ilosci alkoholu spozywanego preez mlodzics poprzez objecie wseystkich szkod
podstawowych, gimnazjalnych i Srednich programami profilakiycenyim - Elementarz 11, Debaia,
Spojrz Inacze) , organizacia i promocja kampanii edukacyjnych promujacych zdrowy styl zycia |
wspotudzial w realizacyi roznych form wypeczynku dla dzieci | miodziezy 2 rodzin alkoholowych
Przemocy wobec deieci STOP! .
Inne formy oddziabywan profilaktycznych 1 edukacyjnych -
- prowadzenie szkolen dla pedagogow szkolnyeh i nauczycieli w zakresie rozpoznawania sygnatow
swiadczgeyeh o weywaniu i naduzywaniu alkoholu przez nieletnich 1 sposoby radzenia sobie
z tymi problemanmi .
- sialy udzial w programach edukacyjno-informacyjnych | pedagogdw szkolnych i nauczycieli .

Ladanie 4

Cel — zmmigjszenic naruszen prawa na rynku alkoholowym |

Ustalenie szczegtlowych zasad usyluowania miejse sprzeday napoi alkcholowych i warunkow
sprzedazy oraz liczby punkiow napoi alkoholowych regulujy oddzielne Uchwaly Rady Migjskig
w Nidzicy

Ladanie 5

Wspomaganie dzialalnosci instytucii |, stowarzyszen |, sekol i 0sob fizyeznyeh shuzacej

rozwigzywaniu problemow alkcholowych | promowanie adrowego stylu Zycia i allermatywnych

form spedzania wolnego czasu ¢

- zlecanie ushug $wiadczonyeh prezes slowareyszenia , osoby fizyczne i szkoly posiadajgce wiasciwe
kwalifikacje ;

- poszukiwanie oferentow programow profilaktycznych posiadajacych licencie PARPA, Lnstytutu
Ldrowaa , Fundacjp im. Batorego

- wspdlpraca z organizacjami o charakterze meprofesjonalnym / Kosciol Katclicki |, 2wiazki
WYZnaniowe , grupy samopomocowe | - wspolpraca ta powinna opierad sig na wspdldziatamu
w zakresie wychowania w treedwosc | preeciwdziataniu alkoholizmow , wspolorganizowaniu
spotkan integrujacyeh rodzing , udostgpnianie nicodplatne lokali.

Komisja d / s Rozwiazywania Problemow Alkoholowych :

Oprocz ustawowvch zadan Komisja RPA jest cialem opiniujacym | inicjujgeym i nadzorujaeym

realizacje Gminnego Programu . Komisja

- uczestniczy w opracowywamu Giminnego Programu Profilakivki | Rozwigzywania Problemow
Alkoholowsych :

- opiniuje projekty Uchwal Rady Migjskie) dotyczacych liczby punktdw sprzedazy oraz
usytuowania miejsc spreedady napoi alkoholowych |

= opiniuje opracowanie warunkow zerwolenia sprzedazy napoi alkoholowych |



- prowadz kontrolg przestrzegania warunkow wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napoi

alkoholowych oraz korzvstania 7 tych zezwaolen

W celu zabezpieczenia prawidtowego wykonania dziatan okreslonych w zadaniach 2 i 3 utworzono

w ramach strukiur MOPS w Nidzicy Odrodek Waparcia dla Oséb i Rodzin 2 Problemami

Alkoholowymi . Jest to Centrum pomocy osobom uzaleznionym | wspohuzaleznionym

{wotym dotkmetyeh preemocy w rodzinie [ oraz dziect z rodzin alkcholowych .

Osrodkiem kieruje Gminny Koordynator bedacy jednoczesnie Kierownikiem Ofrodka Wsparcia |

Osrodek jest czynny codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 19.00

Do obowigzkow Gminnego Koordynatora ds. Profilaktyki | Rozwigzyvwania Problemow

Alkoholowych nalezy .

| Biezaca anahza problemdw alkoholowych na tereme Miasta 1 Gminy

2 Biezaca analiza potrzeb w zakresie prafilakivki | rozwigzywama problemdw alkoholowych.

3} Przygotowanie projekiu gminnego progranmu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych, harmonogramu wydatkdw oraz budzetu, 2 takze sprawozdanie z wykonania
programu .

4 Koordynacja reahzac) zadan zawartych w gminnym programie

5 Wapddpraca £ Grmnng Komisig RPA  orar moymm instytuciann , organizacjami | osobami
fizycznymi dmalajgcymi w sferze profilaktyki | lecznictwa rwigzanego z chorobg, alkoholows,

6. Kontakt z pelnomocmkiem Wojewodzkim ds Profilakiyki 1 Rozwigzvywania Problemow
Alkoholowych oraz udnial w szkolemach preez mego organizowanych .

7 Realizacja innych zadan zleconych przez Burmistrza Miasta | Gminy oraz Gminng Komisjg
REPA

Do radan Kierownika Osrodka Wsparcia nalesy

1. Orgamzowanie pracy Osrodka .

2 Inicjowanie 1 kontrola wykonywama zadan zawartych w gminnym programie, realizowanych
poprzez dzialalnosé Osrodka Wsparcia |

3 Wykonywanie prac administracyjne-biurowych swigzanych z praca te) komorki

4. Dopelnicnic wymogow formalno-prawnych dotyczacych funkcjonowania Ofrodka Wsparcia.

5 Kontrola prowadzenia sprawozdawczosel mwigzane| z dziatalnoscia Osrodka .

& Mawizywanie wspolpracy merviorvezne) 2 analogicznym Ofrodkami w Wogewddztwie
Warminsko-Mazurskim

T.Wykonywanie innych zadan zleconych przez Dyrektora MOPS w Nidzicy .

W ramach Osrodka Wsparcia dziala

I Swietlica dla dzicci | miodziezy - otwarta codziennie od poniedziatku do piatku w godzinach
od 15,00 do 19.00 . Do swigtlicy prayimowane sq dzieci z rodzin dysfunkcyjnych . wehodzgce
w uzaleznienia . a przez to zahamowane emocjonalnie i nedpobudliwe . Udzial w zajeciach jest
dobrowolny, mezbgdna pest pisemna zgoda rodzicow na pobyt w placowee. Do swiethey mode
byé kierowana miodziez | dzieci z Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne) |, przez pedagogdw
szkolnych , rodzicdw , pracownikow socjalnyeh 1 na wniosek samych zaimteresowanych

Na swietlicy pracujg 2 osoby — starsi instruktorzy do spraw opiekunczo-wychowaweszych

w ramach etatow MOPS

Osoby prowadzgee swietlice odpowiedaalne 33 #a jakosc swoje) pracy oraz za bezpieczenstwo
powierzonych ich opiece wychowankow  Zobowigzam s rowniez prowadzié dokumentacje
przebiegu zajec | Dzieciom zapewmony jest w miarg mozliwosc jeden positek w postaci
podwieczorku lub kolach / na swietlicy pray ul, Kolejowe 1 pray ul. Krzywej /

2. Punkt Interwencji Kryzysowej - zapewnia opiekg osobom poszkodowanym i bitym |



Zadania swietlicy

1/ zapewmeme drieciom racjonalme spedzonego czasu wolnego |

27 organizowanic zajgc o tresciach profilakiyveeno- terapeutyeanyeh |

3/ elimmowanic zachowan aspofecznych ;

4/ lagodzenie niedostatkdw wychowawezych w rodzinie ;

5/ szeroko pojeta wspodpraca ze drodowiskiem wychowanka |

& wspieranie roznorodnych zainleresowan |

T pomoc w odrabianiu lekcji;

8/ pomaganie w rozwiazywaniu problemow emocjonalnych |

9/ propagowanic wirdd wychowankdw zdrowego stylu zycia ;

10 aktywizowanie do samoroswo)u |

11/ dozywianie dzieci / na swietlicy prey ul. Kolejowey i prey ul. Krzywej oraz w szkolach /

3. Swietlice wigjskie — filie Odrodka Wsparcia |

W swiethcach wigjskich fihach Osrodka Wsparcia w Bartoszkach | Grzegorzkach |, Lysakowie,
Rozdrozu , Zagreewie . Zalusakch i Jablonce  pracujy osoby z tamiegjseych srodowisk
Swiethice sg otwarte, codzicnnic od ponicdziatku do pigtku w godzinach od 16.00 do 20.00.
Prowadzona jest w nich dziaftalnosc edukacyjna | profilakiyesna oraz zajecia srodowiskowych
grup zainteresowan zwigeanych z tancem | informatyka . czytelnictwem 1 zajeciam plastyczmymi |

V1. Zasady wynagradzania czlonkiw GK RPA

1/ Clonkom CGaminnej Komisii Roxwigrywama Problemow Alkoholowych w Nideicy preystuguje
wynagrodzenie za udziat w posiedzeniv Komisji na ktoryeh rozpatrywano zadania wynikajace
7 ustawy o wychowaniu w trzedwosci i praeciwdziataniu alkoholizmowi .

2/ Wysokosc wynagrodzenia za udzial w posiedzeniach Gminnej Komisji ustala sig na 10%:
minimalnego wynagrodzenia za prace pracownikdw .

3/ Przewodmcegcemu Gminng) Komisi RPA lub jego zastgpey za udzial w posiedzeniu
ktoremu przewodniczy wysokosc wynagrodzenia ustala sig na 15% minimalnego
wynagrodzenia za prace pracowmkdw

4/ Podstawg do wyplacenia wynagrodeenia jest udzal celonkow GK RPA oraz
przewodniczacego w posedzeniu , potwierdzony podpisem na hscie obecnosc |

5/ GK RPA na swym pierwszym posiedzeniu previmuje Regulamin w kidrym okresh
czgstothwost spotkan oraz zadama jakie ma wykonywac zgodnie z ustawa, 0 wychowaniu
w trzézwosel 1 preeciwdziataniu alkoholizmowi |

VI . Srodki lnansowe na realizacj¢ Gminnego Programu
Srodki finansowe niezbedne do realizacji Gminnego programu wskazuje ustawa o wychowaniu
w trzezwosc 1 przeciwdzialaniv alkoholizmowi / ant. 11 ust. 1 ustawy — oplaty za zezwolenia
na sprzedaz napor alkoholowych /

IX . Lakonczenie
Sposob realizacy i kontroli Gminnego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Problemow
Alkoholowvch
| Realizacig programu powicrza sig Migjskiemu Osrodkowi Pomocy Spolecene; w Nidaicy -
Gminnemu Koordynatorowt ds. Profilakiyki | Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych
2. Gminnej Komisji RPA w Midzicy |
3. Rada Migjska przeanalizuje realizacjg ninigjszego programu po zapoznaniu sie ze
sprawozdaniem z jego wykonania

Opracowat - Jan Bartkowski



GMINMNA KOMIS A

ALYWANLA PROBLEM,
ALKOHOLOWYCH !
Harmonogram
wydathiow w 2004 roku zwigzanych z realizacjs Gminnego Programu Profilakiyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Nidzicy . 230000 zl.

L Profilakiyka w szkolach :
I/ Realizacja programu profilaktycenego ,, Elementarz |,

w | kKlasach Gimnazjum szkod midzickich 2 B00 21
2/ Realizacja programu edukacyjneso dla klas V1 Debata, / w ZSNR 21 ZS Nr 3/ 1.000 2
3/ Realizacja programu edukacyjnego dla daeci klas [11 | Przemocy wobec dzieci STOP!

f wszystkie klasy 111 ze szkdl podstawowych z terenu miasta | gminy Nidzica / 2.800 z¢.
4/ Realizacja programu . Zy¢ Inaczej .. w SP w Raczkach 1.000 2

Il. Pomoc deieciom i mbodzicty:
1/ Obdz terapeutyeeny dla dieect 2 rodan alkoholowych

2 turnusy / 2 x po 20 dxeci / = 40 daea  x 550 2. / osobe 232 000 =
2/ Orgamzacya fern zimowych 3.000 2.
3/ Organizacja potkolonii w VIII 8§.000 =
4/ Organizacja imprez okolicznosciowych na rok 2004 w OW | jego filiach 3.000 =t
& Organizacja pracy filii Osrodka Wsparcia - fwietlice wicjskie 40,600 =

a/ {500 2k za m-c x 12 mies. x 2 Swietlice - Jablonka i Zagrzewo / = 12.000 z

b/ Greegiorzk: — 600 2t za m-¢ x 11 mies, / — 6,600 zt.

o 500 # ram-cx |1 mies, x bysakowo , Rozdroze | Zatuski | Bartoszki |

= 22 000 A

7! Oplata ZUS za rencistow | bezrobotnych pracujacych w filach OW

w Lysakowic . Rozdrozu , Jablonce i Zagrzewie | 4,800 zi
L. Rozwigzywanie problemdw uzaleinien :
1/ Organizacja imprez trezezwosciowych imlegrujgevch spoleczensiwo

oraz imprez sporowych jako wspolorganizalor B.000 zt
2/ Spotkama z udzalem Gminnego Koordynatora 1.000 2t
3/ Szkolenia crlonkow GK RPA 2.500 =1

V. Gminny Keordynator ds. Profilakityki i Rozwigzywania Problemaw
Alkoholowych w Nidzicy :

I/ Oplaty za ekspertyzy dotyczace osob uzalezmonych 3 800 =
2 Wynagrodizenie za prace GK RI'A 7.200 2t
3/ Zakup Srodkow crystosci dla Odrodka Wsparcia 1 jego filii 3,500 71
4/ Orgamizacja dozywiania na swietlicy przy Osrodku Wsparcia

1na swiethey prey ul. Krzywey  oraz spotkan w filach OW 25,000 d
5/ Dozywianie dzieci w szkotach z redzin dysfunkeyjnych 10.00) =
5 Zakup pomocy naukowvch | czasopism i ksigzek 3300 =
&/ Zakup matenalow pomocniczych / w tym biurowych [ 5.000 zi
T/ Kosety funkgonowama Klubu Abstynenta ,, Nida™ 5,400 7
B/ Koset uirevmania swiethe wiejskich 28 000 zt.

a/ opat 2.000 21

b energia 1 woda 25000 =i,

& Wywoz nieczvstosci 1,000 zt
9 Remont Osrodka Wsparcia i jego filii 31,100zt
10/Doposazenic Osrodka Wsparcia i jego [ilii T.200 2.

UWAGA : Oplaty za punkty 1 poz. 1-3 wynikaja ze stawek stosowanych przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywama Problemow Alkoholowyveh w Warszawie przedstawione w przewodniku do
finansowarma programow profilaktyki | rorwiazywania problemdw alkoholowych

HKIEROWHNI Hd
i rodllea Wegerrin dla ganb | padzin
:I“:I.por:'l:-hfwm pliahalawymi
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