UCHWALA NR XLHI/598/2017
RADY MIEJSKIEF W NIDZICY

z dnia 26 pazdziernika 2017 1.

w sprawie okre$lenia Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alcoholowych
iinnych uzaleZnien na 2018r.

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt, 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym (Dz.U z 2017r.
poz. 1875), art.4lust.1i2, ust.3 ustawy z26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziata alkoholizmowi (Dz.U. z2016r. poz 487 zpdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z 29 lipca

2015 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017r., poz. 783 z péZn. zm.) Rada Miejska uchwala co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych iinnych
uzaleznien dla Gminy Nidzica na 2018r., ktory stanowi Zalgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Burmistrzowi Nidzicy.

§ 3. Uchwala wchodzi z dniem pedjecia i podlega ogloszeniu,

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Nidzicy

o

Pawel Przybylek
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Zatgcznik nr 1 do Uchwaly Nr XLIT1/598/2017
Rady Miejskiej w Nidzicy
z dnia 26 paZdziernika 2017 r.

Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i innych uzaleZnieft

Rozdzial 1.
WSTEP

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26.10.1982 roku w art. 4!
ust. 1 stanowi, ze © prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyks i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy”. Realizacja tych zadan, prowadzona jest w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych wpisujacego sig w Gminng Strategie
Rozwigzywania Problemow Spolecznych w Gminie Nidzica na lata 2010-2020.

Realizacja Programu prowadzona jest réwniez zgodnie z ustawa z 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Dzialania z zakresu przeciwdzialania narkomanii normuje ustawa z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii. Ponadto w §wietle ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015
roku o zdrowiu publicznym zaréwno zadania z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi, jak i zadania z
zakresu przeciwdzialania narkomanii, realizowane sa w oparciu o cele Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020.

Przedstawiony program jest kontynuacjg zadan i kierunkéw zawartych w gminnych programach w
latach poprzednich. Uzupeliono go o dotychczas zdobyte doswiadczenia, ktére wskazuja, ze nalezy
kontynuowaé rozpoczete juz dzialania, jednoczesnie wprowadzaé nowe elementy uwzgledniajac problematyke
przemocy w rodzinie, zwiazanej z naduzywaniem alkoholu oraz systemowe i stale prowadzenie nowoczesej

profilaktyki dla dzieci, mlodziezy i dorostych.

Rozdzial 2.
DIAGNOZA
W ramach miedzynarodowego projektu ESPAD (J. Sieroslawski, UZYWANIE ALKOHOLU I
NARKOTYKOW PRZEZ MLODZIEZ SZKOLNA RAPORT Z OGOLNOPOLSKICH BADAN
ANKIETOWYCH ZREALIZOWANYCH W 2015r., Warszawa) wiosng 2015 roku zrealizowano audytoryjne
Badania na prébie uczniow II1 klas gimnazjow (15-16 lat) oraz [l klas szkét ponadgiﬁmazjalnych (17-18 lat). Z
przeprowadzonych badan wynika, ze mlodziez chociaz raz w ciggu catego zyeia pito alkohol, 83,8% uczniow
klas mtodszych oraz 95,8% uczniéw klas starszych. Napoje alkoholowe sa na tyle rozpowszechnione, ze w
ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem pito 48,6% 15-16 latkéw i 82,3% 17-18 latkéw. Najbardziej populamym
napojem alkoholowym jest piwo, najmniej za§ wino. Warto zaznaczy¢, Ze bardzo wysoki odsetek mlodziezy
przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwoéci. W czasie 30 dni przed badaniem chociaz raz upito sig
12,5% uczniéw miodszych, zas 19,7% uczniéw starszych. W czasie calego Zycia ani razu nie upilo sig tylko

63,1% ucznidéw miodych 1 35,6% ucznicéw starszych.
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~ Uczniowie rozpytani zostali réwniez pod wrgledem kontaktu z paleniem tytoniu. Wéréd réspondentow
ustalone, ze chociaz raz w zyciu palilo 56,2% gimnazjalistéw oraz 71,5% klas ponadgimnazjalnych. W czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem palilo 26,4% gimnazjalistow i 41,7% uczniéw ponadgimnazjalnych.

Z przeprowadzonych badai wynika, ze wirod mlodziezy najrzadziej zdarza sie przyjmowanie lekdw
uspokajajgcych lub nasennych. Takie do$wiadczenie chociaz raz w zyciu staly sie udzialem 17% uczniow
miodych oraz 17,9% ucznidw starszych.

Wedlug danych ESPAD mlodzi tudzie eksperymentujg rowniez z rozpowszechnianiem substancii
nielegalnych tj.

1) haszysz i marihuane chociaz raz w zyciu uzywalo 25%mlozdiezy gimnazjalnej i 43% ucznidw
ponadgimnazjalnych

2) LSD i inne halucynogenne 5,5% gimnazjalistdw

3) amfetamina 7,1% uczniow szkél wyzszego szezebla.

4y przetwory konopi 19,2% gimnazjalistéw i 31,5% uczniéw drugich klas szkét ponadgimnazjalnych,

5} ,.dopalacze” uzywato 4,3% gimnazjalistéw i 3% ucznidéw szkol ponadgimnazjalnych.

W czerweu 2015 roku na zlecenie Migjskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w  Nidzicy zostala
przeprowadzona ,.Diagnoza i identyfikacja problemow spolecznych w Gminie Nidzica”. Diapgnoza obejmowala
migdzy innymi takie obszary tematyczne jak problem uzaleznied wsrdd dzieci i mliodziezy oraz problem
uzaleznien wérdd dorostych. Diagnoza zostata przeprowadzona przez firme BIOSTAT.

W badaniu wziglo udzial 150 uczniéw gimnazjow z klas od [ do III. Badanie wérod uczniow
gimnazjéw przeprowadzone zostato przy pomocy ankiety audytoryjnej. Pelnoletni mieszkaficy Gminy Nidzica
przebadani zostali przy pomocy dwdch metod- PAPT oraz CATI,

Badania przeprowadzone na terenie Gminy Nidzica pokrywajg sie z tymi przeprowadzonymi
w ramach projektu ESPAD.

Wiréd gimnazjalistéw Gminy Nidzica 62,4% przyznalo, ze spozywalo juz alkohol. Podczas gdy do
picia alkoholu przyznalo sig¢ 71,6% dziewczat, wirdd chlopedw odsetek ten byl zdecydowanie nizszy 1 wyniost
52,7%. Uczniowie starszych klas (IT i IIT) zdecydowanie czedciej mieli za soby pierwsze doswiadczenia z
alloholem (odpowiednio 67,6% 1 73,7%) niz uczniowie I kiasy gimnazjum (46,3%). Piwo bylo najezescie]
spozywanym alkoholem wsrdd uczestnikéw badania — ten napdj alkeholowy spozywany byl przez prawie
wszystkich uczniéw (97,8%). Pozostale napoje alkoholowe spozywane byly w mniejszym stopniu. Picie
drinkéw deklarowalo 55,8% badanych, wodke pito 53,6% uczniéw, natomiast wino spozywane bylo przez
43,5% uczniow. Dziewczgta w wickszym stopniu prébowaly poszezegdélnych alkoholi niz chiopey. Podczas
gdy picie drinkéw dellarowalo 47,2% chlopcow, u dziewezyn odsetek ten wynosit 61,2%. Wino spozywane
bylo przez 47,9% dziewczyn natomiast chlopey pili ten rodzaj alkoholu w 36,1% przypadkéw. Podobnie bylo
w przypadku wodki, gdzie chlopey deklarowali spozycie w 48,6%, natomiast dziewczyny 56,3% przypadkdw.
Nalezy rowniez doda¢, ze wszystkie dziewczeta pily piwo (100,0%), podezas gdy w przypadku chlopcdw
odsetek ten byl rowniez bardzo wysoki, aczkolwiek nieco nizszy (94,6%). Najwczesniej gimnazjalisci
losztowali piwa (Srednia wicku okolo 13 lat), podczas gdy pozostale napoje alkoholowe (wine, wodka czy

drinki) spozywane byly po raz pierwszy w wieku okolo 14 [at. Chlopey po raz pierwszy pili piwo w wieku 12
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lat, podczas gdy dziewczeta w wieku lat 13. Dziewczyny wezesniej niz chiopey kosztowaly wino oraz drinki,
natomiast czysta wodka po raz pierwszy spozywana byla przez nie w tym samym wieku co u chlopcow.

Okolo 59,4% gimnazjalistdw nie spozywato alkoholu od diuzszego czas (ponad kilka miesigcy).
Uczniowie w 18,7% przypadku pili alkohol w ciggu ostatniego tygodnia (1-7 dni), a 16,5% ostatni raz miato
stycznos¢ z alkoholem nie weze$niej niz 2-4 tygodnie przed przeprowadzeniem badania. Najmniej uczniéw
deklarowato picie alkoholu od 8 do 14 dni przed badaniem. Podczas gdy odsetki pijgcych alkohol w ciagu
tygodnia przed badaniem byly podobne w przypadku chopéw i dziewczat (odpowiednio 18,4% i 18,9%),
wiekszy odsetek dziewczat niz chiopeéw mial kontakt z alkoholem w ciggu ostatniego miesigea. Podezas gdy
50,9% dziewczyn potwierdzilo picie alkoholu w okresie do 30 dni przed badaniem, w przypadku chlopow
odsetek ten wynosit 26,3%.

Zdecydowana wigkszos¢ gimnazjalistow, kidrzy spozywali alkohol przyznala, ze nigdy sig nie upifa.
Okolo 12,9% badanych odpowiedziato, ze zdarzylo im sig upi¢ 1-2 razy w zyciu, natomiast 10,6% uczniow
upilo si¢ 3-5 razy. Dwie osoby (2,4%) upily sig 6-10 razy, a wigcej niz 20 razy upifo si¢ 3 (3,5%) uczniow
gimnazjum. W opinii badanych uczniéw najtatwiej dostgpnym alkoholem jest piwo - az 64,8% badanych
uwazalo, ze alkohol ten jest bardzo tatwo bad? latwo dostgpny. Okoto 42,7% badanych bylo zdania, ze bardzo
Tatwo tub tatwo jest kupié drinki, a 36,1% uczniow miato takg opini¢ o dostgpnosci wina. Najtrudniejszym do
zdobycia alkoholem, byta wedlug badanych wodka ~ tylko 33,1% pytanych oceniato, ze bardzo fatwo i latwo
mozna ja otrzymaé. Jednoczesnie najwyzszy odsetek ucznidw uwazat (15,0%), ze zdobycie wodki jest bardzo
trudne.

Gimnazjaliéci biorgcy udzial w badaniu zapytani zostali kiedy po raz pierwszy prébowali réznych

uzywek i narkotylkow. Najwigcej (43 osoby) przyznato si¢ do palenia papieroséw, 16 0s6b uzywato marihuany,
a dopalacze zazywalo 5 uczniéw. Po haszysz, amfetamine, kleje i rozpuszezalniki oraz inne narkotyki siggneto
2 ucznidw a jedna osoba zadeklarowata zazywanie LSD.
Uczniowie, ktérzy siegneli po papierosy w przewazajgcej wigkszosci przypadkéw palili papierosy raz- kilka
razy w zycin (56,8%). Okoto 15,9% pytanych palilo papierosy kilka razy do roku, a 11,4% deklarowalo palenie
papieroséw kilka razy w miesigcu. Trzy osoby (6,8%) twierdzily, ze pala papierosy kilka razy w tygoedniu lub
kilka razy w ciggu dnia, a jedna osoba (2,3%) przyznala, Ze pali papierosy codziennie.

Wedhug uczniow gléwnym powodem dla ktdrego ludzie siggaja po alkohol jest ch¢é dobrej zabawy
(75,5%), zeby poczué sie doroslym (48,3%) oraz aby uwolni¢ si¢ od streséw i probleméw (47,6%). Okolo
61,4% uczniéw uwazalo, ze ludzie sigaja po papierosy, aby sig dobrze bawié, a 51,4% Dbylo zdania, Ze
papierosy pali aby poczué sig doroslym. Palenie jako forme uwolnienia si¢ od siresow i probleméw pedawalo
49.3% uczniéw, presja réwiesnikow jako powod palenia papieroséw zaznaczona zostata przez 47,9%
badanych, a che¢ zaimponowania rowiesnikom podato 40,7% badanych. Narkotyki i dopalacze byly wedlug
uczniéw stosowane z podobnych powoddw co alkohol i papierosy: zeby sig dobrze bawié (edpowiednio 49,6%
i 47,1%), zeby poczué si¢ dorostym (49,6% oraz 38,7%) oraz zeby uwolni¢ sig¢ od streséw i probleméw
osobistych (35,5% 1 25,2%).

Zdecydowana wiekszo$é uczni6w byla pouczana na temat szkodliwosci stosowania uzywek — 80,1%

uczniGw twierdzito, ze otrzymali informacie na ten temat,
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- Najezeseie] osobami informujgeymi ucznidw byli rodzice (55,8%) oraz nauczyciele (36.9%).
Uezniowie dowiadywali sie rowniez o szkodliwosei stosowania uzywek od policji (4 wskazania), opiekundw (2
wskazania), pedagoga (2 wskazania), psychologa (1 wskazanie) i z telewizji.

Polacy pijg z kazdym rokiem coraz wiecej alkoholu. Na tle Europy wzrost spozycia alkoholu plasuje
Polakéw w czoléwee. Sytuacje ta potwierdzit Krzysztof Brzdzlka — Dyrektor Polskiej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w trakcie obrad Narodowego Kongresu Trzezwoset, Zdanimﬁ Dyrektora PARPA
armia uzaleznionych oséb, kidre sq w systemie lecznictwa i maja postawiong diagnoze to ok. 600-800 tys.
osob. Corocznie w systemie lecznictwa pojawia sie 350 tys. nowych oséb uzalezaionych. Natomiast nadmierne
i szkodliwe pije alkchol w Polsce to ponad 3 min osdb.

Wedtug danych MOPS na dziefi 29.09.2017 r. w 155 Srodowiskach wystepujg problemy alkoholowe, w
ktérych jest 105 dzieci, z tego 35 0s6b co do ktérych istnieje podejrzenie stosowania przemocy. Z tych oséb 29
skorzystalo z pomocy fachowedw (pomocy prawnej, psychologicznej oraz psychiatrycznej).

Podczas badan przeprowadzonych przez Firme BIOSTAT na zlecenie MOPS, w 2015r. udziat wzielo
200 dorostych mieszkancéw, Badani zapytani zostali o to jak ich zdaniem ksztaltuje sie spozycie alkoholu
wérod mieszkancow gminy w ciagu ostatnich 10 lat. Okolo 32,4% badanych uwazato, Ze zwigkszylo sie
spozycie alkoholu wirdd oséb doroslych, natomiast 56,4% bylo zdania, ze zwickszylo sie spozycie alkoholu
wiréd miodziezy. Najmniejszy odsetek badanych (4,4%) twierdzil, ze w ciagu ostatnich 10 lat zwigkszylo sie
spozycie alkoholu w pracy. Na zmniejszenie spozycia atkoholu w ciggu ostatnich dziesieciu Tat wérdd osdb
doroslych wskazywalo 25,6% badanych, a tylko co dziesigty respondent uwazal, ze zmniejszylo sie spozZycie
allcoholu wérdéd miodziezy. Ponad polowa respondentéw (58,8%) nie zauwazyla zmian w spozyciil atkoholu w
pracy a 42,0% osob twierdzilo, Zze nie ulegto zmianie spozycie alkoholu wérdd dorostych. Co trzeci badany
{33,6%) uwazal natomiast, Ze nie zmienifo sie spozycie alkoholu wsrod dorostych.

Wigkszos¢ badanych znala osoby, ktére naduzywaly alkoholu (74,8%). Podezas gdy co czwarty badany
(24,4%) twierdzil, ze zna wiele takich osob, okolo 45,6% twierdzilo, ze zna kilka takich osdb, a najmniej bo
4,8% twierdzilo, ze zna tylko jedng taka osobe. Badani w 25.2% przypadkéw podawali, ze nie znajg nikogo z
problemem alkoholowym.

Glownym powodem naduzywania allioholu zdaniem respondentdw jest nieradzenie scbie ze stresem i
innymi  obcigzeniami (46,8%  wskazan) oraz cheé¢ zapomnienia o problemach (39,6%).
W 21,2% przypadkdéw respondenci uwazali, ze powodem jest presja otoczenia, a w 27,6% przypadkow
podawali inne odpowiedzi. Wérdd nich do najezestszych powoddw naduzywania alkoholu nalezaly: brak pracy
(24 wskazania), nalog/uzaleznienie (11 wskazai), glupota (3 wskazania), rozpoczynanie picia alkoholu w
miodym wieku (2 wskazania) oraz nuda (2 wskazania).

Niepokojgeym jest fakt, ze wDPolsce, co rok rodzi sie okolo 9000 dzieci z =zaburzeniami
spowodowanymi spozywaniem alkoholu przez matke w cigzy. Dzieci te sg bezbronne wobec braku
skutecznych prawnych mechanizméw je chroniacych. Do siegania po alkohol podezas cigzy przyznaje sie ok.
30 % kobiet (Informacje Rzecznik Praw Dziecka),

Rzecznik, przypomina, ze spozycie alkoholu przez ciezarng. moze spowodowad: anomalia rozwojowe,

zaburzenia funkcjonowania, opdZnienie wewnatrzmacicznego wzrosty, a nawet $mieré dziecka. U kobiet, ktore
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pija alkohol w cigzy znacznie czesciej wystepujg przedwcezesne porody i poronienia. Nie ma dawki alkoholu,

ktora kobieta moze wypic¢ w ciazy bez ryzyka, ze nie wyrzadzi to szkody jej dziecku. (htip://brdb.gov.pl).

Rozdzial 3.
STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Dzialajac na podstawie art. 25 i 26 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, Komisja podejmowala czynnosci zwigzane z procedurg zobowigzania do
podjecia leczenia odwykowego. W okresie od 02.01.2017r. do 29.09.2017 r. do GKRPA wplynely 34 wnioski
0 leczenie przymusowe. Sposrdéd wnioskow, ktére rozpatrywala GKRPA w roku 2016/2017 do bieglych
skierowano 26 wnioskéw oraz 35 spraw przekazano do sgdu. Opinie bieglych czy dana osoba kierowana na
leczenie jest uzalezniona uzyskalo 15 osdb. Od stycznia 2005 r. na podstawie Rozporzadzenia Ministra

Zdrowia opinig w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu wydajg — biegly z zakresu psychiatrii i psychologii.

Rozdzial 4.
STAN ZASOBOW W ZAKRESIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W Nidzicy funkcjonuje Niepubliczny ZOZ - Przychodnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i
Wspdluzaleznien przy ul, Warszawskiej 10, 13-100 Nidzica. Placowka ta ma zawarty kontrakt
z Narodowym Funduszem Zdrowia. Zatrudnia 4 osoby. Poradnia pracuje od poniedziatku do piatkn w
godzinach od 8.00 do 19.00.
W Gminie Nidzica sa 3 $wietlice socjoterapeutyczne i 12 $wietlic srodowiskowych. Pelnig one funkeje
wychowawezo — edukacyjng. Nastawione sg na rozwdj wychowawczy, profilaltyczny oraz dziatalnos¢ na
rzecz Srodowiska lokalnego. Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,,NIDA™ oraz Grupa Samopomocowa AA
korzystaja nieodplatnie z pomieszezen udostgpnionych na realizacje zadan w  zakresie dzialan
przeciwalkoholowych przez Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne] w Nidzicy. W ramach wspolpracy z
organizacjami pozarzgdowymi organizowane sg wspdélnie inicjatywy integracyjne {wyjazdy, mitingi). W
miejskim Qérodku Pomocy Spolecznej w Nidzicy w ramach srodkdéw z Programu swiadczone jest rdwniez
poradnictwo specjalistyczne zakresie uzaleznieni i skutkdw z tym zwigzanych oraz dla osdb zagrozonych

problemerm uzaleznief czy przemocy.

Rozdzial 5.
CELE PROGRAMU

Gléwnym zalozeniem Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajacych z
naduzywania napojéw alkohelowych i uZzywania innych $rodkéw psychoaktywnych poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i $wiadomosei oraz udzielanie wsparcia i pomocy mieszkancom Gminy Nidzica.
Cele programu;

1} Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw allkoholowych.

2) Zmniejszanie rozmiardéw problemdw aktualnie wystepujgeych.

3) Zwiekszanie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.
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4) Dziatalnosé profilaktyczna i informacyjno — edukacyjna

Rozdzial 6.

ZADANIA
Do zadan wlasnych gminy, zgodnie z Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniv alkoholizmowi nalezy prowadzenie dzialad zwigzanych z profilaktyka
i rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz integracje spoleczng osdb uzaleznionych od alkoholu {art, 4

ust 1). W szezegolnodcei zadania te obejmuja:

Zadanie 1. Zwigkszenie dostgpnoSci pomocy specjalistycznej dia oséb uzaleznionych od alkoholu i innych
uzywel oraz dia rodzin tych oséb:

1) Doposazenie placowek lecznictwa odwykowego.

2) Zakup materialdw edukacyjnych: ksigzek, broszur, ulotek, czasopism do pracy terapeutycznej z
osobami uzaleznionymi.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospelecznej i prawnej, a w szezegdInoSci ochrony przed przemoca w rodzinie:

1) Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzina.

2) Finansowanie zadan realizowanych przez placéwki wsparcia dziennego dla dzieci z terenu gminy
Nidzica zwlaszcza z rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym w szczegdlnosci z powodu
problemu alkoholowego i przemocy w rodzinie.

3) Finansowanie realizacji zajeé socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z
terenu gminy Nidzica zwlaszeza z rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym w szezegdlnosci z
powodu problemu alkoholowego i przemocy w rodzinie.

4} Dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci z terenu gminy Nidzica zwlaszeza z rodzin
zagrozonych wykluczeniem spolecznym w szczegélnosei z problemem alkoholowym i przemocy w
rodzinie.

5) Dofinansowanie szkeled i kursow specjalistyczaych w zakresie pracy z dzieckiem z rodzin z
problemem alkoholowym/problemem przemocy dla osdb pracujacych w tym obszarze,

6) Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji specjalistycznej dla wychowawcdw w
placowlkach wsparcia dziennego.

7) Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekuficzo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

8) Prowadzenie dzialani zwigzanych z ewaluacjg (wewnetrzng i zewnetrzng) programéw pomocy dla
dzieci z rodzin alkoholowych oraz programéw badawczych dotyczacych psychospolecznego
Tunkcjonowania dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

9) Zwickszenie dostgpnosci pomocy specjalistycznej dla oséb z terenu gminy Nidzica zwlaszcza z rodzin

zagrozonych wykluczeniem spolecznym w szczegdlnodei z problemem alkoholowym 1 przemocy w
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rodzinie.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosei informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szezegélnosci dla dzieci
i mlodziezy- w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takZze dzialai na rzecz dozywiania
dzieei uczestniczaeych w pozalekeyjnych programach opiekunezo-wychowawezych
i socjoterapeutycznych:

1) Prowadzenie i funkcjonowanie $wietlic, na ktorych realizowana jest dziatalno$é profilaktyczna dla
dzieci i miodziezy, a takze dla pozostalych mieszkacéw gminy, majgca na celu ograniczenie
uzaleznieri oraz zapobieganie powstawaniu nowych uzaleznien i probleméw z tym zwigzanych.

2) Prowadzenie na terenie szkél i innych placowek ofwiatowych i opiekuticzo-wychowawczych
programdw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy z terenu gminy Nidzica,

3) Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznych z dzieémi,
miodzieza oraz rozwijanie umiejgtnosci prowadzenia zajgé profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli, pedagogow, psychologow.

4) Realizacja rodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy.

5) Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ jako alternatywnych form spedzania wolnego czasu bez alkoholu i
innych uzywek — promowanie rekreacji i sportu. Promocja i popularyzacja zdrowego I trzezwego stylu
zycia wirdd dzieci i mlodziezy.

6) Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkcholowej i innych uzaleznien.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej
rozwijgzywaniu probleméw alkcholowych:

1) wspolpraca ze stowarzyszeniami abstynenckimi i podmiotami zewngtrznymi w zakresie rozwigzywania
problemow allkoholowych,

2) wspéldzialanie w zakresie wychowania w trzezwosei i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
wspolorganizowanie spotkan integrujgcych rodzing, udostgpnianie nieodplatnie lokali, pomoc w
organizowaniu spotkar,

3) dofinansowywanie i/lub finansowanie programéw/szkolen edukacyjnych dla oséb pracujacych w
zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Rozdzial 7.
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.
Oprécz ustawowych zadai Komisja RPA jest ciatem opiniujacym, inicjujgcym i nadzorujgeym realizacje
Gminnego Programu:
1) uczestniczy w opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych,
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2) opiniuje wnioski podmiotéw gospodarezych w sprawie wydawania zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych,

3} opiniuje decyzje o cofnieciu zezwolenia w przypadku naruszenia zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim i
nietrizezwym lub zakldcania porzadku publicznego w miejscu sprzedazy alkoholu lub najblizszej
okolicy,

4) prowadzi kontrole przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania 1 spozywania napojow
alkoholowych,

5) podejmuje czynnodel zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie leczaictwa odwykoweszo,

6) przeprowadza rozmowy motywacyjno-informacyjnych z osobami majacymi problem alkoholowy oraz
cztonkami ich rodzin,

7) kieruje na badania przez bieglych, oséb wobec ktorych podjeto czynnosei o zastosowanie przez sad,
obowiazku leczenia,

B} wspomaga dziatalnos¢ podmiotéw majacych na celu rozwiazywanie problemdw alkohalowych,

9) inicjuje zadania zwigzane ze zwickszeniem dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sab uzaleznionych od alkoholu,

10) inicjuje zadania zwigzane z udzieleniem rodzinom, w Itdérych wystepujg problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrong przed przemocs w rodzinie,

11) inicjuje zadania zwigzane z zakazem badZ ograniczeniem reklamy i promocji napojéw alkoholowyech
na obszarze Gminy,

12) inicjuje zadania zwigzane z prowadzeniem profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemdw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii.

13) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i 15 ustawy oraz

wysiepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Rozdzial 8.
ZASADY WYNAGRODZENIA CZELONKOW GKRPA

1) Czlonkom Gminnegj Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nidzicy przysluguje
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji, na kiérych rozpatrywano zadania wynikajace z
ustawy o wychowanin w trzeZzwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

2) Wysokos¢ wynagrodzenia za udzial w posiedzeniach dla czlonka Gminnej Komisji przysluguje dieta w
wysokosci 8% minimalnego wynagrodzenia za prace brutto,

3) Przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholfowych lub jego zastepey za
udzial w posiedzeniu, ktéremu przewodniczy, przysluguje dieta w wysokodci 10% minimalnego
wynagrodzenia za prace brutto.

4) Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu Komisji jest podpisana lista obecnosei, ktora jest
jednoczednie podstawg do dokonania wyplaty wynagrodzenia.

5) Regulamin GKRPA, zatwierdza Burmistrz Nidzicy oddzielnym zarzadzeniem w ktdrym okresla
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zadania i czgstotliwo$é spotkan, organizowanych przez Komisje.

Rozdzial 9.
SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU
Srodki finansowe niezbgdne do realizacji zadant przyjetych w Gminnym Programie wskazuje ustawa o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi / art. 11 ust. | ustawy — oplaty za zezwolenia na

sprzedaz napoi alkoholowych /1 ze Srodkéw wilasnych Gminy.

Rozdzial 10.
ZAKONCZENIE
Sposdb realizacji i kontroli Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych :
1) Realizacj¢ programu powierza si¢ Dyrektorowi Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Nidzicy
i Specjaliscie ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii, Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nidzicy.
2) Rada Miejska przeanalizuje realizacje niniejszego programu po zapoznaniu sig ze sprawozdaniem 2z

jego wykonania.
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