UCHWALA NR XXXI111/444/2020
RADY MIEJSKIEJ W NIDZICY

z dnia 17 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Nidzica na lata 2021-2024

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 713 ze zm.),w zwiazku z art. 6 ust. 1,2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218 ze zm.) Rada Miejska uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Nidzica na lata 2021-2024 stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Nidzicy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Tadeusz Danielczyk



Zalacznik Nr 1 do uchwaty Nr XXX111/444/2020
Rady Miejskiej w Nidzicy
z dnia 17 grudnia 2020 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE NIDZICA
NA LATA 2021-2024

GRUDZIEN 2020



WPROWADZENIE

Zgodnie z definicjg zawartag w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U.z 2020 ., poz. 218 ze zm.), przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ jako jednorazowe albo powtarzajace
si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, naruszajace prawa lub dobra osobiste w szczegdlnos$ci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢ cielesna, wolno$¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i
krzywdy moralne u 0sdb dotknietych przemoca.

Definicja przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem stanowigcym zagrozenie dla wszystkich uwiktanych w nig oséb, ofiar,
swiadkow, sprawcow. Skutki jej sa dtugotrwate i istotnie wptywaja na codzienne funkcjonowanie osob, ktérych
dotycza.

Przemoc to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dziatania jednej osoby wobec drugiej, ktéra wykorzystujac
przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powoduje cierpienie i szkody.

O przemocy mozemy mowic¢ gdy zostang spetnione cztery warunki:

1. Jest to intencjonalne dzialanie lub zaniechanie dziatania.
Zachowania przemocowe majg na celu uzyskanie réznych rzeczy, np. postuszenstwa- kto$ sadzi, ze wie,
co jest dobre dla drugiej osoby lub daje sobie prawo do decydowania w jej imieniu. Jest przy tym ,,§wiecie”
przekonany, ze ta druga osoba powinna mu si¢ ,,bezwzglednie” podporzadkowaé i zaspokoié
jego :jedynie stuszne” zyczenia. Majac, w swoim pojeciu, najlepsze intencje, chce spowodowac, by byto
tak, jak on chce. Niewazne jest tu stanowisko drugiej osoby, jej zdanie, chgci i potrzeby- ma by¢ tak, jak
on sobie zyczy, i ,,to juz”, ,,natychmiast”, ,,bez dyskusji i gadania”.

2. Jedna osoba ma wyrazng przewage nad druga.
Jest silniejsza fizycznie, psychicznie, materialnie, zawodowo, spotecznie i w wymiarze tej przewagi
oddzialuje na osobe stabsza po to, by zmusi¢ ja do podporzadkowania si¢ swoim zyczeniom.

3. Dziatanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugie;.
Jedna osoba daje sobie prawo, by druga uderzy¢, obrazi¢, skrytykowa¢, zabra¢ cos, nie da¢, ukarac. Nie
liczy si¢ z jej potrzebami, zyczeniami, protestami, uczuciami. Traktuje dang osobg¢ jak przedmiot-
pozbawiony praw.

4. W wyniku powyzszej sekwencji zdarzen osoba, wobec ktorej stosowana jest przemoc, doznaje cierpienia
oraz szkdd fizycznych i psychicznych.
Szkody mogg by¢ wymierne albo nie, widoczne lub niedostrzegalne, natychmiastowe lub odroczone w
czasie.

Jezeli wszystkie wyzej wymienione warunki zostang spelnione, bedziemy mowili, ze kto$ stosuje przemoc wobec
drugiej osoby: sprawca dziata z intencjg wobec ofiary, ktora jest od niego stabsza, narusza jej prawa i dobra
osobiste, powodujac cierpienie i szkody- Szkolenia dla kadry instytucji pomocy spolecznej w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie (Materialy Szkoleniowe, Instytut Rozwoju Stuzb Spotecznych, Warszawa
2014).



RODZAJE PRZEMOCY
Fizyczna — naruszanie nietykalnosci fizycznej

Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem powodujgcym uszkodzenie ciata lub niosgcym takie ryzyko,
np. popychanie, szarpanie, ciagniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagniecie za uszy, wlosy, szczypanie,
kopanie, bicie r¢ka, piescia, uderzenie w twarz — tzw. policzek, przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie
ruchow itp.

Psychiczna — naruszenie godnoSci osobistej

Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby, np. obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie,
straszenie, szantazowanie, grozenie, nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie,
krzywdzenie zwierzat ( z intencja spowodowania cierpienia osoby emocjonalnie zwiazanej z danym
zwierzgciem), czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretow, wysSmiewanie, lekcewazenie
itp.

Seksualna — naruszenie intymnosci

O przemocy seksualnej méwimy wtedy, kiedy dochodzi do zmuszania osoby do aktywnosci seksualnej wbrew
jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w petni $wiadoma, bez pytania jej o zgode
lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia si¢ odméwic. Przymus moze polegac na bezposrednim uzyciu
sily lub emocjonalnym szantazu. Zachowania naruszajgce intymnos$¢ to np. wymuszenie pozycia, obmacywanie,
gwalt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z Zzyczeniami partnerki/partnera,
komentowanie szczeg6tdw anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu itp.

Ekonomiczna — naruszanie wlasnosci

Przemoc ekonomiczna wigze si¢ z celowym niszczeniem czyjej$ wlasnosci, pozbawieniem srodkoéw do zycia lub
stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sa zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby, np. niszczenie rzeczy,
wlamanie do zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie
pieniedzy, przegladanie dokumentow, korespondencji, dysponowanie czyja$ wlasnoscia, zacigganie pozyczek ,,
na wspolne konto” bez wiedzy i/lub zgody partnera, sprzedawanie osobistych lub wspdlnych rzeczy bez
uzgodnienia, zmuszanie do splacania dtugéw itp.

Zaniedbanie — naruszenie obowigzku sprawowania opieki ze strony oséb bliskich

Zaniedbanie jest forma przemocy ekonomicznej i oznacza np. niedawanie srodkéw na utrzymanie, pozbawienie
jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwienie dostepu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka itp. (Materialy Szkoleniowe,
Instytut Rozwoju Shuzb Spolecznych, Warszawa 2014).

Sytuacja psychologiczna oséb doznajacych przemocy

Wiele os6b zadziwia fakt dtugotrwatego pozostawania 0s6b doznajacych przemocy w tej sytuacji. Tymczasem,
ma na to wplyw wiele elementow sytuacji spotecznej, postawy 0sob trzecich, mity i stereotypy na temat przemocy
i ofiar przemocy (réwniez uwewnetrznione przez same ofiary), a takze specyficzne mechanizmy przemocy, ktore
odejmujg wewngetrzng moc osobom krzywdzonym i utrudniajg wyjScie z sytuacji przemocy.



ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE GMINY NIDZICA

Na terenie Gminy Nidzica, w celu zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz stworzenia
jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia oso6b zagrozonych badz uwiklanych przemoca w
rodzinie dziata Zespdét Interdyscyplinarny, ktory zostal powotany przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w 2010 roku. Czlonkami Zespotu sa przedstawiciele: MOPS, Komendy Powiatowej Policji, organizacji
pozarzadowych, stuzby zdrowia, oswiaty, GKRPA i Sadu.

Podstawowym celem dzialalno$ci Zespotu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz stworzenie
jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia 0osob zagrozonych badz uwiktanych w przemoc w
rodzinie. Zadania Zespolu obejmujg: przyjmowanie zgloszen dotyczacych przemocy, ocen¢ sytuacji
problemowej, wypracowanie sposobu postgpowania majacego na celu powstrzymanie przemocy oraz
podejmowanie w tym celu dzialan przewidzianych przepisami prawa, udzielanie kompleksowej pomocy
rodzinom dotknigtym przemoca, monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy,
podejmowanie wspdlnych dziatan w ramach procedury ,,Niebieskie karty”.

Grupy robocze powotywane sg przez Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zadania grup roboczych:

1.0pracowanie i realizacja planu pomocy osobom i rodzinom w indywidualnych przypadkach wystapienia
przemocy w rodzinie i podejrzenia wystapienia przemocy w rodzinie.

2.Podejmowanie dziatan majacych na celu ustanie przemocy w rodzinie

3.Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych wystapieniem
przemocy.

4.Dokumentowanie dzialan podejmowanych wobec rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” zgodnie z
obowigzujacymi przepisami.

Procedura rozpoczyna si¢ od wypetnienia KARTY A.

Karte A moze wypehic:

* policjant

* pracownik socjalny

* pracownik o$wiaty

+ przedstawiciel ochrony zdrowia

* cztonek gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych.

Karta A zostaje wypelniona, gdy w trakcie wykonywania swoich czynnosci zawodowych jedna z ww. osob
powezmie podejrzenie, ze ma do czynienia z przypadkiem przemocy domowej (bedzie §wiadkiem przemocy lub
ustyszy wiarygodne informacje na ten temat od kogo$ innego).

Czlonkowie Grupy Roboczej wspieraja osobe wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze jest ofiarg przemocy w
realizacji dziatan wspdlnie zaplanowanych w indywidualnym planie pomocy. Moze to obejmowac np. prace
socjalna, konsultacje psychologiczne, udziat w grupie wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy, powiadomienie
sadu, objecie dziecka/dzieci pomoca psychologiczng i pedagogiczna. Cztonkowie grupy monitoruja sytuacje w
danym $rodowisku domowym. Monitoring polega na okresowych spotkaniach zar6wno z osoba wobec ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest ofiarg przemocy, jak i osoba wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc.
Spotkania mogg si¢ odbywa¢ w miejscu zamieszkania lub w siedzibie Zespotu Interdyscyplinarnego. Co pewien
czas czlonkowie Grupy Roboczej spotykaja si¢ i miedzy soba wymienig informacje o biezacej sytuacji w danym
srodowisku domowym oraz w zaleznos$ci od potrzeb weryfikuja poczatkowy plan pomocy.

Dokumentacja pracy grupy roboczej prowadzona jest w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
przechowywana pod zamknigciem, bez dostepu osobom nieuprawnionym.



Tabela Nr 1. Procedura Niebieskiej Karty w Gminie Nidzica w latach 2018-2020

2018 rok 2019 rok 2020 rok
stan na 31.10
Ilo$¢ Niebieskich Kart 41 42 45
wszczynajacych procedure
Liczba utworzonych grup roboczych 41 42 45

Zrodlo: opracowanie wiasne

W okresie 01.01-30.11.2020r. zamknieto 41 Niebieskich Kart. Na dzien 30.11.2020r. wszystkich czynnych Kart
byto 32.

Do podstawowych zadan Policji nalezy m.in.:

» ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajacymi te dobra,

» inicjowanie i organizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie popelnianiu przestepstw i
wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspoldziatanie w tym zakresie z organami
panstwowymi, samorzadowymi i organizacjami pozarzadowymi.

» wykrywanie przestgpstw 1 wykroczen oraz §ciganie ich sprawcow.

Dziatania chroniace ofiary przemocy domowej podejmowane przez policje zgodnie z obowigzujacym prawem:

» interwencja,

» sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzedowa),

» zatrzymanie sprawcOw przemocy domowej stwarzajacych w sposob oczywisty zagrozenie dla zycia
badz zdrowia ofiar, a takze mienia,

» Wszczgcie postgpowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgloszenia lub
stwierdzenia popelnienia przestepstwa,

» zabezpieczenie dowodow popetienia przestgpstwa,

» podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,

» udzielenie informacji ofiarom o mozliwos$ci uzyskania pomocy.

Tabela Nr 2. Sprawcy przemocy w latach 2018-2020

2018 rok 2019 rok 2020 rok
stan na 31.10
Ilo$¢ sprawcow przemocy w rodzinie 24 29 19
przewiezionych do wytrzezwienia w
PdOZ
Ilo$¢ sprawcow przemocy w rodzinie 37 47 32
bedacych pod wplywem alkoholu

Zrédto: Informacje z KPP w Nidzicy

We wrze$niu 2020r. na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w  Nidzicy zostalo
przeprowadzone przez firm¢ zewnetrzng badanie( DIAGNOZA PROBLEMOW 1 POTRZEB
SPOLECZNYCH W GMINIE NIDZICA), w ktorym wzigto w udziat tgcznie 636 o0sob. Istotg badania byto
poznanie opinii oraz postaw mieszkancow gminy Nidzica na temat problemow spotecznych na terenie Gminy
Nidzica. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie komplementarnych badan, zrealizowanych wsrod



trzech grup spotecznych: dorostych mieszkancéw gminy Nidzica, ucznidow oraz senioréw. Kazda grupa
respondentéw wniosta co§ nowego wzgledem badanych zagadnien i pozwolita na ich lepsza diagnozg oraz
glebsze zrozumienie. Badania wéréd wszystkich badanych grup zostatly wykonane zgodnie z metodologia
ilosciowa. Ankiety wsrod dorostych mieszkancéw oraz osob starszych zostaly przeprowadzone za pomoca
techniki PAPI (Paper And Pen Personal Interview). Wykorzystana technika badawcza opierata si¢ na
bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu u strukturyzowanego
narzg¢dzia badawczego, jakim byl kwestionariusz ankiety. W przypadku uczniéw zastosowano badanie ankietowe
za pomoca techniki CAWI (Computer Assisted Web Interviews). Technika ta polega na przeprowadzeniu ankiety,
ktora jest dostgpna online. Pozwala ona na anonimowo$¢. W badaniach zastosowano triangulacje technik
badawczych. Triangulacja pozwala na uzyskanie bardziej wiarygodnych i poglebionych wnioskow.

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne na terenie Gminy Nidzica wzigto udziat 250
mieszkancow majacych powyzej 18 lat. Najliczniejsza grupe stanowili ankietowani majgcy 36-45 lat (30%), 26-
35 lat (26%) oraz mniej niz 25 lat (21%). Wsrdd osob biorgcych udziat w badaniu byli rowniez mieszkancy
majacy 46-55 lat (14%) oraz 56-65 lat (7%), nie bylo jednak zadnych respondentéw powyzej 65 roku zycia.
Wisréd badanej grupy respondentéw zdecydowanie przewazaty osoby, ktore posiadaja wyksztatcenie Srednie lub
pomaturalne (57%). Na drugim miejscu znalazly si¢ osoby z wyksztatceniem zawodowym (23%), a na trzecim z
wyksztalceniem wyzszym (13%). Pozostali respondenci wskazali na gimnazjalne (2%) i podstawowe(2%).

PROBLEM ALKOHOLOWY

Problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, wystepuja zarbwno w obszarze zdrowia fizycznego jak i
psychicznego. Negatywne konsekwencje dotykaja nie tylko osoby uzaleznione, ale takze ich rodziny i osoby w
srodowisku lokalnym. Alkoholizm czesto jest przyczyng przemocy domowej. Powoduje tez wiele innych szkdd
spotecznych, takich jak zaktocanie porzadku publicznego, przemoc, ubdstwo czy bezrobocie. W celu
zapobiegania niekorzystnym konsekwencjom z tym zwigzanym, konieczne jest sprawdzenie skali tego problemu
wsrod dorostych ludzi oraz na tej podstawie zaprojektowanie dziatan profilaktycznych.

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia od alkoholu odnosito si¢ do czestotliwosci jego spozywania.
Mozna zauwazy¢, iz 7% si¢ga po alkohol kilka razy w tygodniu, 6% -codziennie, 12% respondentow —raz w
tygodniu, 14% -kilka razy w miesiacu, 11% -raz w miesiacu, natomiast 30% -kilka razy w roku. Abstynencj¢
zadeklarowato zaledwie 20% mieszkancow.

Nastepne pytanie zadane respondentom dotyczyto rodzajow napojow alkoholowych, ktére dorosli
mieszkancy pija najczgéciej. Mozna zauwazy¢é dosy¢ zréznicowany rozktad odpowiedzi. Najwigcej
ankietowanych sigga po piwo (117 oséb, tj. 58%)i najczgsciej w ciggu catego dnia, w ktdrym pije spozywa
srednio 1-2 jego butelki/puszki (53%). Drugie w kolejno$ci jest wino (79 o0sob, tj. 39%)i najwiecej osob, ktore
go spozywa w ciagu dnia pije 3-4 jego lampki (38%). Znaczna cz¢$¢ osob sigga rowniez po wodke (59 osob, tj.
29%), pijac 11-13 i wiecej kieliszkow w ciggu dnia, w ktoérym pija alkohol. Nieco mniej popularne w wyborze
dorostych mieszkancoéw sa: whisky (45 osob, tj. 22%), nalewki (20 oséb, tj. 10%), likiery (16 osob, tj. 8%),
alkohol wtasnej roboty (12 oséb, tj. 6%) oraz inne alkohole, w tym: Warka 0, piwa smakowe, drinki.

W dalszej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzyto
im si¢ wykonywa¢ obowiazki w pracy pod wpltywem alkoholu. Na podstawie deklaracji badanych mozna
stwierdzi¢, ze wigkszos¢ mieszkancoOw nigdy nie pracowato w stanie nietrzezwosci(186 osob, tj. 93%). Do
takiego zachowania przyznato si¢ 14 badanych (6%), wérod ktorych 7 ankietowanych (3%) stwierdzito, Ze miato
to miejsce raz,w przypadku 5 0sob (2%) zdarza si¢ sporadycznie, natomiast 2 osoby odpowiedzialy, ze zdarza
si¢ to czesto (1%).

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig bylo prowadzenie pojazdow pod wpltywem alkoholu.
Wigkszo$¢ respondentdw zadeklarowato, ze nigdy nie kierowato pojazdem w stanie nietrzezwosci (185 osob, tj.
93%), na uwagg zasluguje jednak fakt, ze 11 osobom (6%) zdarzyto si¢ to raz, natomiast 4 badanym (2%) zdarza
si¢ to sporadycznie. Nastgpnym etapem badania bylo sprawdzenie skali problemu prowadzenia pojazdow pod



wplywem alkoholu w Gminie Nidzica. Jak wynika z zebranych danych, 70% respondentow nie byto swiadkiem
prowadzenia pojazdu przez osoby nietrzezwe. 19% badanych wskazato na odpowiedz ,,rzadko”, 8% stwierdzito,
ze byto tego $wiadkiem czasami, natomiast 2% - czgsto.

W jednym z pytan poproszono ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na temat wptywu spozywania
alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwdj dziecka. Zebrany material badawczy wykazal, ze wérod niektoérych
mieszkancéw Gminy, wystepuje brak §wiadomosci w tym zakresie. Odpowiedz ,,nie” zaznaczyto 3%, natomiast
odpowiedz ,,nie wiem” zaznaczylo az 7% badanych, natomiast zdecydowana wigkszo$¢ stwierdzita, ze picie
alkoholu w cigzy ma wptyw na rozwdj dziecka (90%). Respondenci zostali réwniez poproszeni o okreslenie, czy
zauwazyli w ciagu ostatnich 12 miesigcy na terenie swojej miejscowosci, kobiety w ciazy spozywajace alkohol.
Do bycia tego swiadkiem przyznato si¢ 25% respondentow, w tym 15% byto obserwatorem takiej sytuacji rzadko,
natomiast 10% -czasami.

PROBLEM PRZEMOCY

Na pytanie o znajomo$¢ kogo$s w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca przemocy domowe;j
twierdzacej odpowiedzi udzielito 14% badanych, a przeczacej — 64%. Pozostate 23% udzielito odpowiedzi
,,nie wiem”.

Skala problemu przemocy w Gminie Nidzica zostala zweryfikowana réwniez dzigki odpowiedziom
respondentéw na pytanie o to, czy zdarzylo im si¢ doswiadczy¢ tego problemu. Z zebranych danych wynika, ze
kiedykolwiek w zyciu przemocy doznato 17% mieszkancow, wsrdd ktorych 6% doswiadczyto jej 1 raz, 8% - 2-
10 razy, 2% - 11-20 razy, natomiast 1% - wiecej niz 30 razy.

Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastgpnie poproszeni o okreslenie jej rodzaju.
Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najczgéciej doznawanym rodzajem przemocy byla przemoc psychiczna
— wskazato na nig 16 badanych os6b tj. 36%. Zaniedbania doswiadczyto 11 ankietowanych (25%), przemocy
fizycznej — 10 0s6b (23%), mobbingu — 6 0séb (14%), przemocy seksualnej — 4 osoby (9%) oraz przemocy
ekonomicznej — 2 osoby (5%).

Zapytano respondentéw rowniez o to, kto stosowat wobec nich przemoc. Analiza materiatu badawczego
wykazata, Ze najwigcej osob doznato przemocy ze strony partnera/partnerki (13 osob, tj. 30%), nieznajomego
(11 o0sobb, tj. 25%) oraz taty (6 0sob tj. 14%), pracodawcy (6 0sob tj. 14%), meza/zony (6 0s6b tj. 14%).

Na pytanie o miejsce do§wiadczenia przemocy, najwigcej odpowiedzi padto na dom (20 osob, tj. 49%).
W mniejszym stopniu badane osoby deklarowaly doznanie tego problemu w pracy (9 osob, tj. 22%) i miejscu
publicznym (8 0sdb, tj. 20%). Na uczelni przemocy doswiadczyta 1 osoba. Respondenci doznali przemocy
réwniez w sklepie i na ognisku (wérdéd 17% innych odpowiedzi).

Zebrane w procesie badawczym dane pokazuja, iz do stosowania przemocy przyznato si¢ 13%
mieszkancow, sposrod ktorych 8% stosowato ja 1 raz, 4% stosowalo jg 2-10 razy, natomiast 1% respondentow
przyznalo sig¢, ze stosowato przemoc wigcej, niz 30 razy.

W dalszej kolejnosci poproszono badanych mieszkancow o okreslenie, jakiego rodzaju przemoc
zastosowali. W$rod najczestszych deklaracji znalazta si¢ przemoc fizyczna (18 osob, tj. 53%) oraz przemoc
psychiczna (5 osob, tj. 15%).

Mieszkancy najczesciej przyznawali si¢ do stosowania przemocy wobec kolegi/kolezanki z pracy (8 oso6b
tj. 24%), wobec rodzicoOw (6 0sob tj. 18%) oraz nieznajomego (6 0sob tj.18%). Tylko jedna osoba zadeklarowata,
ze stosuje przemoc w stosunku do me¢za/zony (tj. 3%).

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig byla opinia dorostych mieszkancow Gminy, na temat
stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych danych warto zwrdci¢ uwagg,
ze wérdd czesci respondentéw wystepuje tolerancja przemocy jako metody wychowawczej —kary fizyczne
popiera 15% badanych, z kolei 17% stwierdzito, ze nie ma na ten temat wiedzy. Jednoznacznie negatywnie ocenia
tego typu zachowanie 68% mieszkancow.



Odpowiedzi respondentdéw na nastgpne pytanie ukazujg aktualng skale przemocy wystepujacej wsrod
rodzin na terenie Gminy Nidzica. Jak wynika z uzyskanych danych, przemoc domowa dotyczy 5% dorostych
mieszkancoéw bioracych udziat w badaniu. Wérod respondentdw znalazty sie rowniez osoby, ktore miaty trudnosé
w jednoznacznym okresleniu, czy w ich domu wystepuje ten problem — stanowily one 10% ogotu.

Zaprezentowane badania umozliwity rozpoznanie problemu wsrdd spotecznos$ci lokalnej, ktdre przyczynity sie
do okreslenia Programu, celu szczegdlowego oraz zadan.

Cel glowny Programu, cele szczegétowe, zadania

CEL GLOWNY:
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
NA TERENIE GMINY NIDZICA

CELE SZCZEGOLOWE:
» skuteczne i efektywne ograniczanie zjawiska przemocy w rodzinie i przeciwdziatanie temu zjawisku,

» ochrona ofiar przemocy w rodzinie,
» zapewnienie wieloaspektowego wsparcia osobom doznajagcym przemocy w rodzinie
» budowanie systemu wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie,
» podwyzszanie swiadomos$ci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie poprzez edukowanie
mieszkancow i prowadzenie dziatan profilaktycznych,
» profesjonalizacja kadr pracujacych nad ograniczeniem zjawiska przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie.
ZADANIA PROGRAMU
ZADANIE NR 1

Dzialalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego
Podstawowym zadaniem ZI i grup roboczych bedzie realizacja dzialan okreslonych w programie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Gminie Nidzica na lata
2021-2024 , a takze integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw dziatajacych na rzecz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie, oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Zadania te beda
wykonywane w szczegdlnosci przez:

» inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

» dokonywanie diagnozy problemu przemocy w rodzinie;

» inicjowanie interwencji w §rodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie;

» podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na celu

przeciwdziatanie temu zjawisku,

A\

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym,

» stosowanie procedury Niebieska Karta.



ZADANIE NR 2

Monitorowanie sytuacji dot. zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy oraz potrzeb i zasobow z nim
zwigzanych

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

» agregowanie danych,

» zbieranie istotnych informacji ze wszelkich mozliwych zrédet, m.in. z KPP, Sadu, MOPS, GKRPA,
soltysow i rad soteckich, ZOZ itp.,

» Analiz¢ posiadanych i uzyskanych danych oraz informacji w celu dostosowania dziatan do istniejgcych
potrzeb

» Sporzadzanie sprawozdan, opracowan i analiz dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie,

» Wymiang informacji z zakresu zjawiska przemocy w rodzinie pomig¢dzy instytucjami,

» Organizowanie i uczestnictwo w spotkaniach dot. dziatan podejmowanych na rzecz ograniczania
zjawiska przemocy,

» Oceng osigganych rezultatow.

ZADANIE NR 3

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci pomocy dla rodzin, w
ktérych stosowana jest przemoc.
Zadanie to bedzie realizowanie poprzez podejmowanie nastepujacych dziatan:

» Prowadzenie poradnictwa oraz dziatan edukacyjnych stuzacych wzmocnieniu opiekunczo —
wychowawczych kompetencji rodzicow, w szczegdlnosci w rodzinach zagrozonych przemoca,

» Promowanie inicjatyw oddolnych w zakresie tworzenia i realizacji programow pomocy dla osob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie oraz wspierania rodziny w wykonywaniu funkcji
wychowawczej,

» Realizacje¢ projektow i programoéw z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony osob
doswiadczajacych tej przemocy,

» Wspieranie inicjatyw oddolnych podmiotow realizujacych dziatania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

» Promowanie prawidtowych wzorcow rodziny wérod mieszkancow,

» Podejmowanie dzialan zarowno interwencyjnych jak i profilaktycznych w $rodowisku zagrozonym
przemoca w rodzinie,

» Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy w rodzinie oraz bedgcym jej $wiadkami
poprzez spotkania wspierajace i terapeutyczne ze specjalistami,

» Zapewnienie schronienia ofiarom przemocy,

» Tworzenie warunkow dla powstawania i rozwoju grup samopomocowych dla ofiar przemocy,

» Zwicgkszenie dostgpnosci do informacji w zakresie mozliwoéci i form pomocy psychologicznej,
medycznej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej,

» Koordynowanie i doskonalenie wspoipracy pomiedzy podmiotami dziatajacymi na rzecz osob
dotknietych przemoca w rodzinie.

ZADANIE NR 4
Prowadzenie dzialan w stosunku do 0séb stosujacych przemoc:
» Kierowanie sprawcdéw do uczestnictwa w programach edukacyjno-korekcyjnych,
» Prowadzenie monitoringu uczestnictwa o0sOb stosujgcych przemoc w  programach edukacyjno —

korekcyjnych,



Promowanie ,,dobrych praktyk” w zakresie realizowania innych programéw wobec 0sob stosujgcych
przemoc w rodzinie,

» Propagowanie koniecznosci wspotpracy interdyscyplinarnej pomigdzy instytucjami dziatajagcymi w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w obszarze zwigzanym z kierowaniem 0sob stosujacych
przemoc w rodzinie do udziatu w programach korekcyjno — edukacyjnych,

» Podejmowanie dziatan interwencyjnych wilasciwych shuzb w zwigzku ze zgloszeniem podejrzenia
stosowania przemocy w rodzinie,

» Stosowanie procedury ,,Niebieskiej Karty” przez uprawnione podmioty,

» Wspotdziatanie i wymiana informacji pomigdzy Komenda Powiatowa Policji, Miejskim O$rodkiem
Pomocy Spotecznej kuratorska stuzbg sadowa i innymi stuzbami w zakresie monitoringu zachowan osob
stosujacych przemoc w rodzinie,

» Podejmowanie dzialan majacych na celu izolowanie 0sob stosujacych przemoc w rodzinie od 0sob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa,

» Propagowanie postaw majacych na celu natychmiastowa reakcj¢ 0sob funkcjonujacych w najblizszym
srodowisku na zauwazone przejawy rodzinnej przemocy.

ZADANIE NR 5

Profilaktyka przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

>

>

>

>

Inicjowanie i prowadzenie dziatan majacych na celu podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci
mieszkancéw Gminy Nidzica w zakresie przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie,

Podniesienie poziomu wiedzy i1 §wiadomosci mieszkancow w zakresie instytucji udzielajacych pomocy
osobom dos$wiadczajacych przemocy w rodzinie poprzez rozpowszechnianie materiatow informacyjnych
1 edukacyjnych (broszur, ulotek, gadzetow, plakatow itd.); organizowanie wszelkiego rodzaju kampanii
spotecznych, konkursow dla mieszkancow, dla dzieci i mtodziezy; umieszczanie informacji na stronach
interenetowych, w lokalnych mediach itd.

Promocja prawidtowych wzorcow rodziny, w tym rowniez wspoélpraca z lokalnymi mediami w tym
zakresie,

Prowadzenie poradnictwa oraz dziatan edukacyjnych stuzacych wzmocnieniu opiekunczo -
wychowawczych kompetencji rodzicow, w szczegdlnosci w rodzinach zagrozonych przemoca,
Prowadzenie zaj¢c¢ specjalistycznych i dziatan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

ZADANIE NR 6
Podnoszenie kompetencji stuzb realizujacych zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

>

Zapewnienie mozliwosci udzialu w organizowanych szkoleniach dla oséb pracujacych z osobami
doswiadczajacymi i stosujacymi przemoc w rodzinie, nauczycieli, wychowawcow, opiekundéw
pedagogdw, psychologow, pracownikow instytucji pomocy spotecznej oraz stuzby zdrowia, organizacji
pozarzadowych, przedstawicieli innych instytucji, stowarzyszen,

Planowanie i delegowanie osob pracujacych bezposrednio z osobami do$wiadczajgcymi i stosujgcymi
przemoc w rodzinie do udzialu w zewnetrznych formach doksztatcania i doskonalenia zawodowego, w
tym nadajacych kwalifikacje(w miarg zglaszanych potrzeb),

Zapewnienie poradnictwa i wsparcia dla o0sdb pracujacych bezposrednio z osobami dotknigtymi
przemoca.



Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter programu wszystkie zadania prowadzone beda w sposob
systematyczny i ciagly.

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie beda realizowane na zasadach okreslonych w
przepisach ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ustawy o pomocy spotecznej i ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Programem koordynowa¢ bedzie Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nidzicy, natomiast realizowany on
bedzie przy wspoludziale wszystkich instytucji i podmiotow pracujacych na terenie Gminy Nidzica w zakresie
ograniczania zjawiska przemocy oraz ochrony ofiar przemocy, tj.

Zespotlem Interdyscyplinarnym

Komendga Powiatowg Policji

Sadem w Nidzicy

Gminnymi szkotami i przedszkolami

Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Zespotem Opieki Zdrowotnej w Nidzicy

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
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Innymi instytucjami, organizacjami i osobami fizycznymi dziatajacymi na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.
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