ZARZADZENIE NR 1577/2022
BURMISTRZA NIDZICY

z dnia 1 grudnia 2022 r.

w sprawie Regulaminu gospodarowania energia w budynkach uzytecznosci publicznej Gminy Nidzica

Na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 3 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z2022r.
poz. 559 ze zm.) oraz art. 18 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne (Dz. U.
722022 1. poz. 1385 ze zm.) oraz art. 37 ustawy z dnia 7 pazdziernika 2022 r. o szczegodlnych rozwigzaniach
stuzacych ochronie odbiorcow energii elektrycznej w 2023 roku w zwigzku zsytuacja na rynku energii
elektrycznej (Dz. U. z 2022 r. poz. 2127) zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1. Wprowadza si¢ Regulamin gospodarowania energiag w budynkach uzytecznosci publicznej Gminy
Nidzica, stanowiacy zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Zobowiazuj¢ podinspektora ds. ogélnoadministracyjnych do przestania treSci zarzadzenia w formie
elektronicznej dyrektorom gminnych jednostek organizacyjnych oraz pracownikom Urzedu Miejskiego
w Nidzicy.

§ 3. Wykonanie zarzadzenie powierza si¢ Zastgpcy Kierownika Wydzialu Organizacyjnego i Spraw
Obywatelskich oraz dyrektorom gminnych jednostek organizacyjnych.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

Burmistrz Nidzicy

Jacek Kosmala
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Zatgcznik do zarzgdzenia Nr 1577/2022
Burmistrza Nidzicy
z dnia 1 grudnia 2022 r.

Regulamin gospodarowania energia w budynkach uzytecznosci
publicznej Gminy Nidzica

Postanowienia ogolne
§ 1. Zasady okreslone w niniejszym Regulaminie stosuje si¢ w Urzedzie Miejskim w Nidzicy oraz we
wszystkich gminnych jednostkach organizacyjnych Gminy Nidzica.

§ 2.1. W obiektach uzytecznosci publicznej nalezy uzywa¢ w sposob racjonalny i oszczedny:
e cnergi¢ elektryczng,
paliwa gazowe,
cieplo systemowe,
ciepla wode uzytkowa,
wode 1 kanalizacje,
zwane dalej ,,energia”.
2. Zapewnienie racjonalnego i oszczednego gospodarowania energig realizowane jest w pierwszej
kolejnosci przy wykorzystaniu zasoboéw wlasnych.
3. Przy realizacji dziatan zmierzajacych do racjonalnego i oszczednego gospodarowania energia
stosuje si¢ miedzy innymi $rodki okre§lone w Regulaminie.
4. Dziatania inwestycyjne podejmuje si¢ przy wykorzystaniu najlepszych dostepnych rozwigzan
technicznych.

Zalecane SrodKki oszczedzania energii
§ 3.1. Okna i drzwi:
1) ograniczenie infiltracji powietrza przez okna i drzwi — regulacja oraz uszczelnienie;
2) regularne sprawdzanie stanu okien, w celu wykrycia wszelkich peknigé, ktore narazaja okna na
wilgoc¢ 1 niszczenie.

2. System grzewczy:
1) montaz zaworéw termostatycznych oraz programowalnych termostatow na kaloryferach;
2) kontrola i utrzymywanie wlasciwych ustawien termostatow;
3) rekomendowane ustawienia temperatury:
e 20°C dla pomieszczen biurowych,
e 14-16°C dla pomieszczen magazynowych i technicznych oraz piwnic, w ktérych okresowo
wykonuja prace pracownicy lub inni uzytkownicy,
e Wylaczenie ogrzewania w ciggach komunikacyjnych (korytarze, klatki schodowe), chyba, ze
z przyczyn technicznych nie jest to mozliwe.
Temperatur¢ w budynku nalezy dostosowac¢ do trybu pracy mieszczacej si¢ w nim instytucji.
W zaleznosci od specyfiki obiektu, temperature nalezy obnizy¢ noca, w dni §wigteczne, w dni wolne
od pracy, a takze w sytuacjach, gdy pomieszczenia nie sg uzytkowane. W okresach, w ktorych
pomieszczenia nie s3 wykorzystywane do pracy lub innych zaj¢¢ nalezy obnizy¢ temperature do
poziomu 14-16°C;
4) izolowanie grzejnikow od $cian zewnetrznych poprzez zastosowaniu ekranéw odbijajacych
ciepto;
5) niezastawianie kaloryferow meblami, cigzkimi zastonami itp., okresowe czyszczenie
kaloryferow, usuni¢cie zalegajacego na nich kurzu;
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6) odpowietrzenie kaloryferow na poczatku sezonu grzewczego;

7) analiza efektywnosci spalania i sposobu konserwacji kottow grzewczych;

8) montaz sterownikow kotlowych utatwiajacych stabilne utrzymywanie zadanej temperatury;

9) zapewnienic odpowiedniej izolacji poszczegolnych elementéw systemu, w celu redukcji strat
dystrybucyjnych.

3. System cieptej wody uzytkowej (c.w.u.):
1) zapewnienie odpowiedniej izolacji podgrzewaczy wody, zasobnikéw c.w.u. oraz rur
dystrybucyjnych c.w.u.;
2) obnizenie zadanej temperatury cieptej wody do 40°C (o ile przepisy szczegdlne nie stanowig
inaczej);
3) regularne sprawdzanie i natychmiastowa naprawa ciekngcych kranow;
4) regularne czyszczenie zasobnika c.w.u. i powierzchni przewodzacych ciepto, aby usunac z nich
osad,
5) wylaczanie elektrycznych podgrzewaczy wody oraz cyrkulacji cieptej wody w tych porach dnia,
w ktorych nie korzysta si¢ z wody, w dni §wigteczne oraz w dni wolne od pracy.

4. System wentylacji i klimatyzacji:
1) montaz odpowiednich filtrow i regularne oczyszczanie ich z pytu;
2) wlasciwe ustawienie regulatoréw czasowych i sterownikow systemu wentylacji i klimatyzaciji;
3) regularna konserwacja wymiennikéw ciepta w agregatach chlodniczych;
4) zapewnienie odpowiedniej izolacji wszystkich elementow systemu wentylacji i klimatyzacji (w
tym, kanatow i przewodow), aby zredukowac straty dystrybucyjne;
5) maksymalna temperatura pomieszczen klimatyzowanych zimg 20°C, a latem minimalna 25°C.

5. System o$wietlenia:
1) wytaczanie zbgdnego oswietlenia;
2) wprowadzenie rozwigzan umozliwiajagcych maksymalizacj¢ wykorzystania $wiatla naturalnego
(np. umieszczenie stanowisk pracy blizej okien);
3) montaz czujnikow ruchu (tam, gdzie to uzasadnione);
4) w uzasadnionych przypadkach zmiana o$wietlenia na punktowe;
5) wydzielenie stref oswietleniowych z recznymi wytacznikami;
6) optymalizacja wewnetrznego o$wietlenia bezpieczenstwa,
7) regularne czyszczenie i odpowiednia konserwacja lamp i opraw;
8) zredukowanie liczby lamp tam, gdzie mniejsza ich liczba pozwoli utrzymaé akceptowalny
poziom natezenia o$wietlenia;
9) uzywanie zrodet $wiatta o wydluzonej zywotnosci i duzej liczbie cykli wlacz - wylacz, przy
opuszczaniu pomieszczeh na krotki czas (do 5 min), w ktorych s$wieci si¢ Swietlowka
energooszczedna nie nalezy gasi¢ §wiatla;
10) stosowanie jasnych koloré6w pomieszczen;
11) stosowanie na ciggach komunikacyjnych czujnikéw ruchu i obecnosci ludzi;
12) w o$wietleniu zewnetrznym nalezy stosowaé astronomiczne regulatory o$wietlenia;
13) przy zakupie lamp nalezy zwraca¢ uwage, czy oprawy oswietleniowe nie zaslaniaja zbytnio
samych zrodet swiatla (ciemne szklo, kierunek §wiatta);
14) projektujac nowe oswietlenie wewngtrzne, jak i zewnetrzne zwraca¢ uwage na dobor jego
parametréw do wielkosci powierzchni oswietlanej, obowiagzujacej dla tej powierzchni normy,
rownomiernosci jej o§wietlenia oraz kierunkow rozsytu swiatla.

6. Urzadzenia elektryczne, elektroniczne:
1) realizacja zasady ,,ostatni wychodzacy wylgcza odbiorniki energii elektrycznej”, obejmujgcej
nastgpujace urzadzenia:
a) wszystkie lampy, w tym lampy stanowiskowe,
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b) automaty do kawy,

¢) kuchenki, mikrofalowki,

d) komputery (o ile nie ma wymogu pozostawienia wigczonego),

e) drukarki, kserokopiarki,

g) inne urzadzenia elektryczne znajdujace si¢ w pomieszczeniu (w zalezno$ci od jego

przeznaczenia i wyposazenia);

2) ograniczenie liczby drukarek osobistych i zastapienie ich urzadzeniem sieciowym;
3) wykorzystanie elektronicznego obiegu dokumentéw, podpisow kwalifikowanych lub profili
zaufanych w celu ograniczenia kosztéw drukowania i papieru;
4) aktywowanie regulatorow czasowych w odpowiednich urzgdzeniach, aby byly one zalaczone
jedynie wtedy, gdy sa potrzebne;
5) korzystanie z najbardziej energochtonnego sprzetu w sposob efektywny energetycznie;
6) montaz w pomieszczeniach listew zasilajacych z wieloma gniazdami i jednym wylacznikiem lub
programowalnych wtyczek, z pomini¢ciem wylaczania urzadzen wymagajacych pracy ciaglej;
7) stosowanie energooszcz¢dnego sprzgtu  AGD, audiowizualnego, komputerowego (w
odpowiedniej klasie energetycznej - ,,stara” klasa energetyczna A+ lub wyzsza);
8) wylaczanie sprzgtu komputerowego, jezeli nie bedzie uzywany noca, w dni $wigteczne oraz w dni
wolne od pracy;
9) komputery nalezy wylaczy¢ poprzez listwe zasilajacg, poniewaz nawet wylaczony zestaw
komputerowy z drukarka moze zuzywaé w stanie czuwania do 40 W;
10) drukarke indywidualng nalezy wiaczaé dopiero przed drukowaniem, praca w stanie czuwania
zuzywa calkowicie niepotrzebnie energie;
11) Korzystanie z funkcji zarzadzania energiag komputera - nalezy aktywowaé automatyczne
wylaczanie komputera (np.: po 30 min), a takze usypianie monitora (np.: po 10 min), najlepszy
wygaszacz ekranu to WYLACZONY monitor;
12) przy zakupie nowych komputeré6w nalezy przeanalizowaé zakup sprzgtu przeno$nego,
zZuzywajacego mniej energii w porownaniu do komputeréw stacjonarnych;
13) wylaczenie z sieci sprzetu, z ktorego nie korzystamy oraz wylgczanie $wiatla w chwili
opuszczania pomieszczenia;
14) gotowania w czajnikach elektrycznych odpowiedniej do potrzeb ilosci wody;
15) wylaczenia lodowek w sytuacji, kiedy nie istnieje konieczno$¢ ich uzywania.

7. Woda i kanalizacja:
1) regulacja i naprawa ciekngcych kranow oraz sptuczek do WC;
2) w przypadku wymiany, montaz jednouchwytowych kranéw z mieszaczem lub baterii
bezdotykowych na fotokomoérke z czujnikiem ruchu, zawordw czasowych.

Dzialania w zakresie obnizania kosztow
§ 4.1. Analiza i doboér odpowiedniej:
1) mocy zamowionej energii elektrycznej (zmniejszenie lub zwigkszenie);
2) dobor grupy taryfowe;;
3) mocy cieplnej zamowionej oraz krzywych grzewczych.
2. Analiza i kompensacja mocy biernej.

§ 5. Zobowiazuje si¢ osoby, o ktorych mowa w § 2 niniejszego zarzadzenia, do:

1) zapoznania wszystkich pracownikow z Regulaminem;

2) wdrozenia zasad okreslonych w Regulaminie poprzez:
a) okreslenie dziatan zapewniajacych ich realizacje w jednostce,
b) wskazanie os6b odpowiedzialnych za realizacj¢ tych dziatan,
C) zobowigzanie 0s0b wyznaczonych do realizacji dziatan,
d) egzekwowanie obowiazkow,

3) sporzadzenia indywidualnych planow gospodarowania energig w zarzadzanych obiektach.
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