UCHWALA NR XXV/392/2012
RADY MIEJSKIEJ W NIDZICY

z dnia 30 pazdziernika 2012 r.

w sprawie: okre$lenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i innych uzaleZznieni na 2013 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( tekst jednolity
Dz. U. Nr 142 z 2001 r. poz. 1591 ze zmianami ), art. 41, ust. 1i 2, ust. 5§ Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 70, poz. 473 z 2007 roku tekst
jednolity ze zmianami ) oraz art. 10, ust. 3 Ustawy z 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii / Dz. U. Nr 179,
poz. 1485 ze zmianami / Rada Miejska w Nidzicy uchwala co nastepuje :

§ 1. Przyjmuje Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych iinnych uzaleznien
dla Gminy Nidzica na 2013 rok, ktéry stanowi zatacznik Nr 1 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Nidzicy.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

P 49 e
Marek Kierzkowski
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Zatgeznik Nr 1
DO UCHWALY NR XXV/392/2012
RADY MIEJSKIEJ W NIDZICY
z dnia 30 pazdziernika 2012 r.

GMINNY PROGRAM
Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i innych uzaleznien
dla Gminy Nidzica na 2013 rok .

. WSTEP
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26.10.1982 roku / z pdzniejszymi

“

zmianami / w art. 4 ust. 1 stanowi, 2e “ prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych nalezy do zadan wtasnych gminy”. Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade
Gminy”.

/ Art. 4.2. wiw ustawy /. Realizacja Programu prowadzona jest rowniez zgodnie z ustawg z 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. Nr 180 poz. 1493 ze zm.).

Przedstawiany program jest kontynuacjg zadan i kierunkéw zawartych w gminnych programach w latach
poprzednich. W znacznej mierze uzupetniono go o doswiadczenia zdobyte w ciggu tych lat. Wskazujg one, ze
nalezy kontynuowa¢ rozpoczete juz dziatania, jednocze$nie wprowadza¢ nowe elementy uwzgledniajac
problematyke przemocy w rodzinie, zwigzanej z naduzywaniem alkoholu oraz systemowe i state prowadzenie
nowoczesnej profilaktyki dia dzieci, mtodziezy i dorostych.

Il. DIAGNOZA

Wedtug wskaznikéw naukowych ok. 80 % spoleczenstwa pije alkohol, z czego ok. 3% spoteczenstwa jest
uzalezniona od alkoholu, dalsze 10% pije szkodliwie. Bardzo niepokojacym zjawiskiem wskazujacym tendencjg
wzrostows jest uzywanie i naduzywanie alkoholu przez dzieci i modziez. Wiek inicjacji alkoholowej obniza sig i
dotyczy juz 10-12 — latkéw. Ok. 40% dzieci bylo éwiadkami bardzo przykrych sytuacji rodzinnych wywotanych
przez alkohol, ktére zostajg na dtugo w pamieci. Wediug danych MOPS na dzien 5.09.2012 r. w 137
srodowiskach wystepujg problemy alkoholowe, ktére dotyczg 143 dzieci, z tego 48 osoby to ofiary przemocy. 95
osb6b wymaga specjalistycznego wsparcia / w tym 65 oso6b skorzystato lub korzysta z pomocy
fachowcow / terapeutéw /. W roku 2011 zarejestrowano 198 przypadkéw prowadzenia pojazdow na drodze
publicznej w stanie nietrzezwym. 4 sprawcéw wypadku byto pod wplywem alkoholu, a 59
0séb zatrzymano do wytrzezwienia. 46 os6b zaktdcajacych porzadek publiczny byto pod wptywem alkoholu.

ll. STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jako jeden z podmiotow / obok Prokuratury / ma
ustawowe prawo kierowania wnioskéw do Sadu o objecie leczeniem odwykowym. W Nidzicy do 12.09.2012 roku
do  GK RPA wplyneto 47 wnioskéw o leczenie przymusowe. W 2011 roku w analogicznym okresie bylto 47
wnioskéw.

Opinie biegtych czy dana osoba kierowana na leczenie jest uzalezniona uzyskato 24 osoby.
Od stycznia 2005 r. na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia opinig w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu wydaja — biegly z zakresu psychiatrii i specjalista z zakresu uzaleznien lub psychologii.
IV. STAN ZASOBOW W ZAKRESIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W Nidzicy funkgcjonuje Niepubliczny ZOZ — Przychodnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspoétuzaleznien
przy ul. Kolejowej 27. Ma zawarty kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Zatrudnia 3 osoby. Poradnia
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pracuje od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 18.00.

W Gminie Nidzica sa 3 Swietlice Socjoterapeutyczne i 12 $wietlic Srodowiskowych. Swietlice petnig funkcje

wychowawczo ~ edukacyjna, nastawione na rozwoj oraz dziatalnos¢ na rzecz $rodowiska lokainego.

Grupy samopomocowe. Klub Abstynenta i AA korzystajg z pomieszczer przy ul. Konopnickiej 11.

W ramach wspéipracy z organizacjami pozarzadowymi organizowano wspélnie imprezy integracyjne / wyjazdy,

mitingi /

V. CELE PROGRAMU

Celami programu sa:

1/ Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych.

2/ Zmniejszanie rozmiaréw problemow aktualnie wystepujacych.

3/ Zwiekszanie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi.

4/ Dziatalno$¢ informacyjno — edukacyjna

VI. ZADANIA

Zadanie 1 Zwiekszenie dostepnosci pomocy specjalistycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i

innych uzywek oraz dla rodzin tych oséb:

- dofinansowanie szkolen oséb pracujgcych z osobami uzaleznionymi — pracownikéw MOPS, odbywajacego sie
w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

- zakup materiatéw edukacyjnych: ksigzek, broszur, ulotek, czasopism do pracy terapeutycznej z osobami

uzaleznionymi

- zatrudnianie specjalistow.

Zadanie 2 Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i

prawnej, a w szczegélno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie:

- pomoc terapeutyczna dla dorostych czionkéw rodzin z problemem alkoholowym,

- dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing,

- pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

- tworzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci Swietlic Socjoterapeutycznych i Srodowiskowych,

- finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych do Swietlic Socjoterapeutycznych i Opiekuriczo -

Wychowawczej

- finansowanie prowadzenia zaje¢ np. teatralnych, komputerowych, tanecznych, sportowych oraz programoéw
socjoterapeutycznych dla dzieci i miodziezy

- dofinansowanie obozéw dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym oraz dla dzieci zagrozonych

wykluczeniem spolecznym,

- finansowanie wynagrodzenia wychowawcow pracujacych w Swietlicach Socjoterapeutycznych,

- dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi z rodzin z problemem

alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zajg¢ socjoterapeutycznych,

- organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku i

rodzinie z problemem alkoholowym,

- organizowanie i finansowanie zajeé dla rodzicow uczestniczacych na zajecia, majgcych na celu podwyzszenie

kompetencji wychowawczych,

- wspieranie i koordynowanie prac Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego,

- wdrazanie Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy

Nidzica na lata 2010 — 2015

- wspieranie procedury , Niebieskiej Karty ,,

- podwyzszanie kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie osob zajmujacych sig

przeciwdziataniem wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie.
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Zadanie 3 Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii:

- prowadzenie na terenie szkdt i innych placowek o$wiatowych i opiekuriczo — wychowawczych programéw
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

- podejmowanie dziatafi o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,

- wdrazanie programow profilaktyczno — interwencyjnych dla miodziezy majacej problem alkoholowy,

- dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, miodzieza oraz
rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow,
psychologébw i wychowawcéw pracujgcych w  Swietlicach Socjoterapeutycznych, Srodowiskowych i
Terapeutycznych,

- podejmowanie dziatari edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napoi alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie dostgpno$ci napojéw alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

- realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych , edukacyjnych i ogélnorozwojowych.

- realizacja kampanii edukacyjnych

Zadanie 4 Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej:

- prowadzenie systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie gminy w zakresie rozwigzywania
problemdw alkoholowych,

- tworzenie sieci punktdw informacyjnych z danymi o dostepnej ofercie pomocy na terenie gminy w zakresie
probleméw alkoholowych przy wspétpracy innych instytucji,

- rozpowszechnianie informacji o ofertach pomocy i mozliwo$ci skorzystania ze wsparcia wérod spolecznosci
lokalnej za pomocg prasy, ulotek i plakatéw informacyjnych.

- prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka probleméw alkoholowych,
organizowanie festynéw, obchodéw lokalnych dni i uroczystosci, happeningdw, piknikdw, konferencji.

- wigczanie sie w ogolnopolskie kampanie edukacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i innych uzaleznien,

- zakup materiatow edukacyjnych ( broszur, plakatow, ulotek z profilaktycznym tresciami edukacyjnymi, gadzetow
profilaktycznych ) oraz ich dystrybucja wsréd okreslonych grup adresatdw - miodziezy, sprzedawcow,
pracownikéw stuzby zdrowia, pracownikéw pomocy spotecznej, nauczycieli, rodzicéw, policjantéw, pacjentow
lecznictwa odwykowego, kierowcéw,

- angazowanie w samorzgdowe dziatania edukacyjne i informacyjne lokalne i regionaine autorytety spoteczne,
artystow, sportowcow,

- aktywizacja i edukacja lokalnych decydentow i radnych co do wagi i skali problematyki alkoholowej,

- budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, w tym zawieranie
porozumien z innymi instytucjami i organizacjami,

- wspieranie edukacji 0sob pracujacych zawodowo w systemie rozwigzywania problemow alkoholowych poprzez
prenumerate lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji,

- aktywna wspétpraca z lokalnymi mediami, monitorowanie zawartosci pojawiajacych sig informacji pod katem
problematyki alkoholowej,

- monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym w oparciu o: dane uzyskane z Poradni
Uzaleznien, KPP w Nidzicy, MOPS, Sadu Rejonowego w Nidzicy, GK RPA, w oparciu o lokalne diagnozy,
ekspertyzy i badania

- ewaluacja prowadzonych dziatan profilaktycznych oraz publikowanie tych badan w $rodowisku lokalnym,

- organizacja konferencji, narad, seminariéw i szkolen dla roéznych grup zawodowych pracujacych w systemie
pomocy dzieciom, miodziezy, rodzinom i osobom z problemem alkoholowym.
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Zadanie 5 Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych:

- Zlecanie ustug $wiadczonych przez stowarzyszenia i osoby fizyczne posiadajgce wlasciwe kwalifikacje,

- wspoidziatanie w zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, wspoétorganizowanie
spotkan integrujacych rodzing, udostepnianie nieodptatne lokali, pomoc w organizowaniu w tym
wspétfinansowanie mitingéw i spotkarn.

VH. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Oprécz ustawowych zadan Komisja RPA jest ciatem opiniujgcym, inicjujacym i nadzorujgcym realizacje
Gminnego Programu:
- uczestniczy w opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych ;
- opiniuje projekty Uchwat Rady Miejskiej dotyczace liczby punktow sprzedazy oraz usytuowania miejsc
sprzedazy
napojéw alkoholowych;
- opiniuje opracowywanie warunkéw sprzedazy napoi alkoholowych;
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GK RPA
1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Nidzicy przystuguje wynagrodzenie za
udziat
w posiedzeniach Komisji, na ktorych rozpatrywano zadania wynikajgce z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
2. Wysoko$¢ wynagrodzenia w formie ryczattu miesigcznego za udziat w posiedzeniach dla cztonka Gminnej
Komisji
ustala sie w kwocie 120 zt.
3. Przewodniczacemu Gminnej Komisji RPA lub jego zastgpcy za udziat w posiedzeniu, ktéremu przewodniczy,
wysokos¢ wynagrodzenia w formie ryczattu miesiecznego ustala sig w kwocie 150 zi.
4. Podstawa do wyptacenia wynagrodzenia jest udziat czionkéw GK RPA oraz Przewodniczgcego w posiedzeniu,
potwierdzony podpisem na licie obecnoéci.
5. Regulamin GK RPA, zatwierdza Burmistrz Nidzicy oddzielnym zarzagdzeniem, w ktorym okresla zadania
i czestotliwo$é spotkan organizowanych przez Komisje zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
VIll. SRODKI FINNANSOWE NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU
Srodki finansowe niezbedne do realizacji zadan przyjetych w Gminnym Programie wskazuje ustawa o
wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi / art. 11 ust. 1 ustawy — optaty za zezwolenia na sprzedaz napoi
alkoholowych / i ze $rodkéw wiasnych Gminy.
IX. ZAKONCZENIE
Sposob realizagji i kontroli Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych :
Realizacje programu powierza si¢ Dyrektorowi Miejskiego O$érodka Pomocy Spotecznej w Nidzicy i Starszemu
Specjaliscie ds. Profilaktyki, Przeciwdziatania Alkoholizmowi i Narkomanii, Gminnej Komisji RPA w Nidzicy
przy wspotpracy z organizacjami pozarzadowym pozytku publicznego i podmiotom, o ktérych mowa
w art. 3, ust. 3 ustawy z dnia 24.04.2003 o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie w ramach dotadji
udzielanych w drodze konkursu przez Gmine Nidzica.
Rada Miejska przeanalizuje realizacje niniejszego programu po zapoznaniu sig¢ ze sprawozdaniem z jego
wykonania.
Opracowat: Jan Bartkowski
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